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Elhunyt Sods Janos esperes, plébanos!

Amikor atgondoljuk, tudatosul benniink ennek a fenti mondatnak a jelentése, akkor
megrezdiil a tudatunkban, vagy inkdbb a lelkiinkben valami.

Els6ként bennem az, hogy egy korszak zarult most le a haléldval, hiszen kozel 40
év katolikus hitéletének volt O a meghatirozéja, ikonikus személyisége a
telepiilésiinkdn. Gondoljuk csak meg, hany, meg hany misét és egyéb szertartast
celebralt hosszu szolgdlati ideje alatt, hdny meg, hany szentséget szolgaltatott ki?!
Ezeket 6sszeszdmolni nem lehet, de taldn elmondhat6, hogy nincs olyan csaldd
Forraskiiton, aki ne keriilt volna vele kapcsolatba, akar az életiink 6romeihez
kapcsolddd események kapcsdn, mint példaul kereszteld, eskiivd, vagy a hitéleti
fejlédés dllomdsaindl, az els6dldozdskor, a bérmalkozdskor, de nehéz
id6szakokban, betegségben, vagy csalddtag elmuldsakor.

Kiilonds gondot forditott az idds, beteg emberekre, latogatta, segitette Oket, hiszen sziikségiik volt ra,
sziikségiink van a batorit6, megértd, nyugtatd szavakra, amit csak papt6l kaphatunk, amit csak pap adhat.

Eletitjanak rovid osszefoglaldsaként az aldbbiakat irom le:
So6s Janos 1949. marcius 4-én sziiletett Kiskunhalason.

Az altalanos iskolat Zsanan végezte, majd a Kecskeméti Piarista Gimndziumban érettségizett. Ezutdn
Szegeden a Hittudomédnyi Fdiskoldn kezdte meg a tanulmdnyait, melyet 2 év sorkatonai szolgilat
szakitott meg, ezutdn ismét Szegedre tért vissza, végiil a Hittudoményi Akadémién végzett.

1974. jinius 23-4n szentelték papp4.

A kéaplanéveket Rdkoscsabdn toltotte, lelkészként tevékenykedett tovabba Isaszegen, Lajosmizsén,
Kiskundorozsman, Kiskunfélegyhdzan.

Forraskiit plébdnosa 1983. szeptember 8-dika 6ta. Emellett Csélyospaloson, Ullésen, Zsombén is
latott el plébanosi, lelkipasztori teenddket.

Részt vett az altalanos iskolai hitoktatasban és felkészitette az elsoaldozdkat, bérmalkozdkat és a
hazasulokat.

Bibliai konferencidk 4lland6 résztvevdje, valamint az Orszdgos Milemlék Bizottsdgban is szerepet
véllalt, 1993. 6ta keriileti esperesi feladatokat is elldtott.

2006. évben Forraskiut Kozség Diszpolgara cimet adomdnyozott szdmdra a Képviseld-testiilet
tevékenységének elismeréséiil.

Telepiilésiinkon toltstt 38 év szolgélati ideje alatt szikla volt O, talin egy olyan sziklat testesitett meg
Forréskiiton, amelyre annak idején Péter apostol bizton alapithatta egyhazat.

Koszonjiik a szolgalatat, emléke 6rokké €lni fog benniink, munkassagabdl fakadé hagyatékat hosszi ideig
Orizni fogja kozosségiink.
Isten akaratdban megnyugodva, fdjo szivvel a kovetkezd Evangéliumi idézettel bucsizom és bucsuzik
Onkormanyzatunk:
,»De aki mindvégig dllhatatos marad,
az iidvoziil.” -7
(Mdté 24:13) ool

Fodor Imre, polgdrmester
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FORRASKUT IS CSATLAKOZOTT AZ ORSZAGFASITASI PROGRAMHOZ

Forraskut Kozség Onkormanyzata a tavalyi év
folyaman sikeresen palyazott az Agrarminisztérium
altal meghirdetett Telepllésfasitasi Programra,
melyen a maximalisan elnyerheté 30 fara kapott
tdmogatast. A program célja kozteriletek fasitasa,
ennek megfelel6en Forraskdton négy helyszinen
Gltettik el a fakat, két jatszétéren, az Iskola,
valamint a Véd6n6i Tanacsadd udvaran.

Az alfoldi tajhoz ill6 fajtak kerultek kivalasztasra,
igy platan, ezisthars, kéris, korai juhar és diszkorte
fogjak disziteni a teleplilést. Az Unnepélyes
Ultetésre marcius 18-an kerilt sor Fodor Imre polgarmester és Szrnka Mihdly, a Délalfoldi Erdészeti Zrt.
erd6gazddlkoddasi agazatvezetGje részvételével.

A 2-5 méter magas csemetéket a Kiskunsagi Erdészeti és Faipari Zrt. biztositotta.

Forraskut szamara fontos a telepiilés zolditése, szépitése, ezért a tdmogatas mellett 6nerébdl tovabbi 10 fat
is Ultettek a sportpalya mellé, a mar veszélyessé valt nyarfak potldsdra. A tavasz folyaman a Védoéndi
Tanacsadd udvardn egy ével( viragagyast is kialakitanak.
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HUSVETI PROGRAMOK FORRASKUTON

A Jerney Janos Miivel6dési Haz az elmult években megszokott kdzos husvéti kézmiives készil6dés,
tojaskeresés helyett a jelenlegi koriilmények kozott is : :
megvaldsithatd, a telepiilés szinesitését is szolgald Uj
programkinalattal késziilt.

Ennek érdekében husvéti oOtletborzét inditottunk a
muvel6dési haz facebook oldaldn, kreativ kézmduves
alkotdasokhoz adtunk oOtleteket, leirast, elkészitési
utmutatét.

A mivel6dési haz el6tt tojasfat allitottunk fel, amelyre vértuk a sajat diszitett tojasokat, hogy egy(jt
vardzsoljuk széppé a telepiilés kézpontjat.

III

»Szelfizz a nyuszival” felhivast tettlink kdzzé, melyhez a teleplilés két pontjan, a Parkban és a Bem utcai
jatszotéren husvéti szelfi pontokat alakitottunk ki, lehet6séget adva a csalddoknak arra, hogy kozos képet

=

készitsenek magukroél ezeken a helyszineken. ‘ A

Emellett arra 6sztonozzik a lakosokat is, hogy készitsenek
sajat udvarukon vagy hazuk elé husvéti dekoraciot,
csatlakozva ezzel a Husvétra hangolédéashoz.

Bizunk abban, hogy ezekkel a lehetdségekkel sikeriilt szebbé
tenni ezt az linnepi id6szakot és egy Uj hagyomanyt elinditani
kozségiinkben.

EzdUton szeretnénk megkdszénni azoknak, akik csatlakoztak a

kezdeményezésilinkhoz, els6sorban a titkos tdAmogatdinknak, akik a Parkban |év6 dekordaciot bévitették,
illetve a telepiiléskapuknal helyeztek el husvéti nyuszikat. Orédm volt |atni, ahogy a gyerekek, csalddok
tojast akasztottak a tojasfara, vagy szelfiztek a kiilonb6z6 dekoracidk el6tt.




HIR-FORRAS

Tisztelt Forraskuti lakosok!

Idén is lehetdség van arra, hogy rendelkezzen az Osszevont addalap utdn befizetett személyi
jovedelemaddja 1+1%-arol.
Ezt legkés6bb 2021. méjus 20-4ig, az szja-bevalldstdl fiiggetleniil is megteheti.
Maginszemélyként idén is donthet tigy, hogy a megfizetett személyi jovedelemaddjanak 1%-at felajanlja:
Kinek ajanlhatja fel személyi jovedelemaddja 1+1 %-at?
. egy regisztralt civilszervezetnek,
. tovabbi 1%-at pedig valamely technikai szdmmal rendelkezd valldsi k6zosségnek vagy a
kiemelt koltségvetési eldirdnyzatnak, 2021-ben a Nemzeti Tehetség Programnak. (A Nemzeti
Tehetség Program kozvetett €s kozvetlen médon egyarant timogatja a tehetséges magyar fiatalokat,
a szines palettdn mindenki megtaldlhatja a szamdara sziikséges segitséget. Induldsa 6ta évente 300-
350 ezer fiatal vehetett részt a tehetsége kibontakoztatdsat segitd programban.)
Az felajanlasara jogosult civilszervezetek és vallasi kozosségek listdja megtekinthetd:
https://mnav.gov.hu/nav/szjal _1/regisztralt_civil_2021
https://mav.gov.hu/nav/szjal _1/egyszaz_tszam_2021
Hogyan nytjthatja be nyilatkozatat?
Ha a maganszemély rendelkezik elektronikus tarhellyel, nyilatkozatit a legegyszeriibb mddon,
elektronikusan nyujthatja be:
. az e-SZJA webes feliileten az online kitdltd segitségével vagy
. az ANYK segitségével a bevalldssal egyiitt, annak EGYSZA lapjat kitoltve vagy att6l
elkiilonitve a 20EGYSZA nyomtatvany kitoltésével.
Papiralapon postdn, vagy lezart boritékban a NAV {iigyfélszolgdlatain személyesen, illetve meghatalmazott
utjan nyujthatja be:

. a személyijovedelemadd-bevalldssal egyiitt, annak EGYSZA lapjat kitoltve,

. az e-SZJA felilleten megtaldlhaté kitoltd program segitségével elkészitett, majd
kinyomtatott nyilatkozati lapon,

. a 20EGYSZA jelii nyomtatvanyon vagy annak adattartalmaval egyezd nyilatkozati lapon,
tovabba

. ha a munkaltato véllalja a nyilatkozatok 0sszegytijtését, 2021. mdjus 10-ig lezart boritékban

leadva a munkaltaténak. A boritékon a leragasztis helyén szerepelnie kell a felajanlé aldirdsanak.
Ha a nyilatkozatokat eseti meghatalmazott nytjtja be, a nyilatkozathoz csatolni kell a meghatalmazast.
Az szja 1+1%-r6l rendelkez6 nyilatkozatdn donthet Ggy, hogy nevét és elérhetdségét a megjelolt civil
kedvezményezettel kozolje a NAV. Az adatkezelési hozzdjarulds és az adatok feltiintetése a rendelkezd
nyilatkozaton Onkéntes, nem feltétele az érvényes rendelkezésnek.ldén is lehetdség van arra, hogy
rendelkezzen az 6sszevont adbalap utdn befizetett személyi jovedelemaddja 1+1%-4rol.
Ezt legkés6bb 2021. majus 20-4ig, az szja-bevallastol fiiggetleniil is megteheti.
Magédnszemélyként idén is donthet dgy, hogy a megfizetett személyi jovedelemaddjanak 1%-at felajanlja:
Kinek ajinlhatja fel személyi jovedelemaddja 1+1 %-at?
. egy regisztralt civilszervezetnek,
. tovabbi 1%-at pedig valamely technikai szdmmal rendelkezd vallasi kozosségnek vagy a
kiemelt koltségvetési eldirdnyzatnak, 2021-ben a Nemzeti Tehetség Programnak. (A Nemzeti
Tehetség Program kozvetett és kozvetlen médon egyarant timogatja a tehetséges magyar fiatalokat,
a szines palettdn mindenki megtaldlhatja a szdmdra sziikséges segitséget. Indulédsa 6ta évente 300-
350 ezer fiatal vehetett részt a tehetsége kibontakoztatasat segitd programban.)
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Az felajanlaséra jogosult civilszervezetek és vallasi kozosségek listdja megtekinthetd:
https://nav.gov.hu/nav/szjal _1/regisztralt_civil_2021
https://nav.gov.hu/nav/szjal _l/egyszaz_tszam_2021
Hogyan nytjthatja be nyilatkozatat?
Ha a maganszemély rendelkezik elektronikus téarhellyel, nyilatkozatit a legegyszeriibb mddon,
elektronikusan nyudjthatja be:
. az e-SZJA webes feliileten az online kitolto segitségével vagy
. az ANYK segitségével a bevalldssal egyiitt, annak EGYSZA lapjat kitoltve vagy att6l
elkiilonitve a 20EGYSZA nyomtatvany kitoltésével.
Papiralapon postdn, vagy lezdrt boritékban a NAV {ligyfélszolgdlatain személyesen, illetve
meghatalmazott titjdn nydjthatja be:

. a személyijovedelemadd-bevalldssal egyiitt, annak EGYSZA lapjat kitoltve,

. az e-SZJA felileten megtaldlhatd Kkitoltd program segitségével elkészitett, majd
kinyomtatott nyilatkozati lapon,

. a 20EGYSZA jelli nyomtatvdnyon vagy annak adattartalmdval egyezd nyilatkozati lapon,
tovabba

. ha a munkaltaté véllalja a nyilatkozatok Osszegyujtését, 2021. mjus 10-ig lezart boritékban

leadva a munkéltaténak. A boritékon a leragasztds helyén szerepelnie kell a felajanl aldirasdanak.
Ha a nyilatkozatokat eseti meghatalmazott nytjtja be, a nyilatkozathoz csatolni kell a meghatalmazast.
Az szja 1+1%-16l rendelkezd nyilatkozatdn donthet gy, hogy nevét és elérhetdségét a megjeldlt civil
kedvezményezettel kozolje a NAV. Az adatkezelési hozzdjarulds és az adatok feltiintetése a rendelkezd
nyilatkozaton 6nkéntes, nem feltétele az érvényes rendelkezésnek.

1% az iskola alapitvanyanak

2021-ben is rendelkezhet az 6sszevont addalapjat terhel6, a kedvezményekkel és az 6nkéntes kblcsénds pénztari
eqyéni szamlara, valamint a nyugdij-elétakarékosséagi szamlara az On altal &tutalni rendelt 6sszeggel csékkentett
és befizetett adoja 2x1 szazalekardl. Az egyik 1 szazalékot a kiilon torvényben meghatarozott alapitvany,
tarsadalmi szervezet vagy kulon nevesitett intézmény, elkilonitett alap javara juttathatja.

Keérjlik, tegye ezt ebben az évben is
A forraskuti Altalanos Iskolas Gyermekekért Alapitvany
18455852-1-06
javéral
Kadszonjiik, hogy tamogatja alapitvanyunkat.

az alapitvany kuratoriuma




ERTESITES

E‘}‘tesitem a Sziiloket, hogy a Forraskuti Margarét
Ovoda és Bolcsodébe a 2021/2022 nevelési évre a
gyermekeket

2021. mdjus 10-11-12.-én 8-15 ordig lehet
beiratni.

Kotelezo beiratni azt a gvermeket, aki 3. életévét
2021. augusztus 31.-ig betolti.

A beiratkozdshoz az aldbbi iratok sziikségesek:
- gyermek sziiletési anyakonyvi kivonata
- lakcimkartydja
- TAIJ kértydja
- sziilé személyi igazolvanya, lakcimkartydja

Intézményvezetd
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Tartos szeretet adomanygyijtés

caritas [l tavaszan nagybdjti

sl clelmiszergytijtést szerveztlink.

N /A Orommel irhat i, higy kézel 100
kg Osszegyult, amib6l 5 nagy

,4 s csaladnak és tobb 1dds

UIEELGEY  egyediilallonak  szebbé  tehettiik
az linnepeit.

Ko6szonjlik mindenkinek, aki segitett.

Q seqgitséq
_Z / Q? 100% sz.eéef:e&

Kérjiuk, adéja 1%-aval
tamogassa a Katolikus Karitasz
szolgalé szeretetét.

hungarica KARITASZT TAMOGATO ALAPITVANY

www.karitasz.hu Adoészam: 19666275-1-43

A halél mindig fajdalmas. F4jdalmas, mert azt
az embert veszi el tOlliink, aki igazan fTntl(§
szam[hkra. Azt az embert ragadja el mell6liink,
akihez kotddiink, akit szeretiink. Azt az embert
viszi magaval, aki a sz6 minden értelmében
része az ¢életlinknek... 1993 majl saban alak! 1t
meg Fltraskatin a helyi szervezet, aminek
2019 janlarjaig K mar Nand[t v[1t a vezetdje.
Néndi mindig lelkiismeretesen, és Onmagat
hattérbe sz[ritva segitett az embertarsainak,
haldla mindannyilnkat megraz[tt. Vigasztalj(n
minket a tl(dat, hlgy ismerhettik, hlgy
koztiink, veliink ¢éIt. Nyujtsih vigaszt a
gl hdlat, h[ gy nekiink, értiink d[1g z[ tt!

Forraskuti Karitdasz csoport
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A csalok csomagkiildo szolgaltatok nevében
kiildenek iizeneteket

A karantén-szabdlyok életbe 1épése Ota jelentOsen
megemelkedett az internetes vasarlasok, valamint a
csomagkiildé szolgéltatok 4altali  kézbesitések
szdma. A helyzet Uj lehetdséget teremtett a
kiberblinzéknek arra, hogy személyes adatokat
szerezzenek meg, kompromittiljdk az elektronikus
kommunikéciot, és ezek felhaszndldsaval tovabbi
blincselekményeket kovessenek el.

Az elmult napokban tobb lakossagi bejelentést is
érkezett a rendOrségre olyan SMS-iizenetekre
hivatkozva, melyben a  cimzettet egy
csomagkiildemény révid idén beliili érkezésére
emlékeztetik. Az iizenet egy linket tartalmaz,
amelyet megnyitva valamely csomagkiildd
szolgalat arculati elemeivel ellatott weboldal jelenik
meg, azonban ott semmilyen funkcié nem érhetd el.
Az oldal egyetlen célja, hogy az 6vatlan latogat6
telefonjara vagy mas okoseszkozére egy kartékony
koédot tartalmazé alkalmazast telepitsen, melynek
segitségével az elkovetdk hozzaférhetnek az
eszkozon tarolt adatokhoz. A tdmadds els@sorban
Android-rendszert  futtatd  eszkozoket  érint,
melyeken telepiilést kovetden az alkalmazas akar a
netbank-applikdciéban  tdrolt  adatokhoz  is
hozzaférhet.

Az aldozattd valas elkeriilése érdekében fogadjak
meg az aldbbi tandcsokat!

A tdmadads megeldzése céljabol minden esetben
ellendrizze, hogy valéban attél a csomagkiildo-
szolgaltat6tol kapja-e az értesitést, amelytél a
csomagot vérja!

Vegye figyelembe azt is, hogy a csomagkiildo
szolgaltatok sajat, hivatalos weblapjukra irdnyitjak
at a felhaszndlokat a csomagkovetési rendszer
eléréséhez! A legtobb esetben a szolgaltatok
kozvetleniil az {izenetben is tdjékoztatjdk a
csomagkézbesités varhaté idOpontjardl, azt nem
sziikséges kiilon feliileten ellendrizni.

Az iizenetben érkezett hivatkozdsra kattintds elott
minden esetben érdemes megtekinteni, hogy milyen
cimen nyilik meg az adott tartalom, és amennyiben
ez mar latszolag is eltér a szolgaltatd valds
oldalatél, azt mielébb zarjdk be! Az androidos
eszkozokon nem javasolt az ismeretlen forrdsbol
szarmazd alkalmazasok telepitésének
engedélyezése. Ezen kivill célszeri lehet
valamilyen biztonsagi szoftver haszndlata is, amely
automatikusan blokkolja a kartékony tartalmak
elérését.
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IRODA (EFI) ROVATA

Magyarorszdgon minden otodik ember
dohdnyzdssal Osszefliggd betegségben vesziti el
életét. A dohdnyzas noveli a hdrom leggyakoribb
haldlokot: a sziv- és érrendszeri betegségeket, a
rosszindulatd daganatos megbetegedéseket és a
krénikus obstruktiv 1égiti betegségeket. Ennek
egyik oka, hogy a cigarettafiistben tobb mint 4000
kiilonboz6 kémiai anyag taldlhatd, ami nem csak a
dohdnyzok, hanem azok kornyezetében élok
egészségét is karositja. A fiiggdség miatt a leszokds
nem mindig konnyi, de tobbfajta tdmogatds is
segitséget nyyjthat.

Mi van a cigarettafiistben?

A dohanyfiistben taldlhatunk példaul WC
tisztitokban haszndlt ammoénidt, patkanyirtékban
1évO arzént, rovardld szerként hasznalt nikotint,
elemgyartdsban hasznalt kadmiumot, az aszfalthoz
hasonlé kétranyt és a tokéletlen égéskor keletkezd
szén-monoxidot. Annyi kiilonféle vegyiilet van a
cigarettafiistben, mintha egy bevasarlokozpont
haztartasi vegyszereket (pl. Domestos, Floraszept
stb.) tartartalmazé polca langra kapna. A tobb ezer
vegylilet magabol a dohanynovénybol és annak
termesztésekor, a feldolgozdskor, a cigaretta
gyartdsakor haszndlt vegyszerekbdl, valamint a
cigaretta égési termékeibdl szarmazik. A fiist és az
abban 1évé karos vegyiiletek kedvezdtleniil
befolydsoljdk testiink sejtjeinek miikodését és
betegségeket okoznak.

Milyen betegségek alakulhatnak ki?

A dohanyzas hatésara jelentésen fokozddik a sziv-
és érrendszeri megbetegedések (pl. szivinfarktus,
magasvérnyomads-betegség, érelmeszesedés,
érelzarddas, stroke), a daganatok (kiilonosen a tiido-
, szajliregi, gége-, nyeldcsO- és hdlyagrdk) és az
idilt 1égiti sziikiilettel jard tiidébetegség (COPD)
kockdzata. A nemdohdnyzdékhoz képest a napi hisz
szal cigarettat elszivok korében 15-szor gyakoribb
a tiidérdk és 12-szer gyakoribb a COPD. A
dohianyzds nem csak a betegségek kialakuldsat,
hanem az azok okozta haldlozas esélyét is noveli.
Hazankban minden o6todik ember dohdnyzdssal
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Osszefiiggd betegségben vesziti el életét. A
tiidérakban elhunytak 90 szazaléka dohédnyzott.

A passziv dohanyzas is karos?

A cigarettafiist nem csak az aktiv dohdnyzdkat,
hanem azok kornyezetében lévoket is kérositja. A
passziv dohdnyosok a kornyezeti dohdnyfiistot
lélegzik be. Ebben a fiistben is rendkiviil nagy az
egészségkarositd6 mérgezé anyagok és rakkeltdk
mennyisége. Egyes megfigyelések alapjan a
dohdnyzédssal 0Osszefiiggésben elhunytak koziil
minden negyedik személy passziv dohdnyzé volt,
aki élete sordn nem dohdnyzott.

Miért érdemes abbahagyni a dohanyzast?

Mindenkinek magédban érdemes megvalaszolnia ezt
a kérdést, hogy személyes értékei, céljai és
motivacidja felszinre keriilhessen vagy
megerdsodjon.  Altaldnossdgban  megéllapithaté
azonban, hogy a leszokdst kovetéen egyértelmiien
javulni fog az egészségiink. A dohdnyzds
abbahagydsa utdn mar O&rakon-napokon beliil
rendezddik a vérnyomds és a pulzusszdm, javul a
végtagok keringése, csokken a szivinfarktus
kockazata, tisztul a tiido, javul az izlés és szaglas,
nd a szervezet energiaszintje. Egy év elteltével a
szivinfarktus kockdzata felez6dik, majd ot év
elteltével megkozeliti a nemdohdnyzok kockdzatat.
A tiidorédk esetében a felezddés ideje Ot-tiz év, és tiz-
tizenot év alatt kozeliti meg a soha nem dohdnyzdk
kockédzatit. Mindezek mellett még hosszasan
lehetne sorolni azokat az egészségiigyi, gazdasagi
és tarsas kapcsolati pozitiv hatdsokat, amik a
leszokdsnak kdszonhetok.

Mire van sziikség a leszokashoz?

A cél, hogy megszabaduljunk fliggdségiinktdl és
kédros szokasunkt6l. Ehhez megfeleld tudasra,
motivdciéra és tdmogatd kornyezetre van
sziikségiink. Hiteles forrasokbdl olvassunk minél
tobbet a dohdnyzasleszokasrdl, gydgyszeres és nem
gybgyszeres timogatasi lehetdségekrdl, a leszokds
utjdn  felmeriild  nehézségekrél és  azok
lekiizdésének mobdszereirdl. Er6sitsiik
motivicionkat és elhatdrozdsunkat a dohdnyzis
abbahagydsdval  kapcsolatban.  Tegyilkk  fel
magunkban példaul a kovetkezo kérdéseket: Mi
nem jé a dohdnyzdsban? A dohdnyzas milyen karos
hatdsat veszem észre magamon? Mit nyerek a
leszokassal? Miért és kiért szeretnék leszokni?
Ismerjiik meg dohanyzdsi szokdasainkat, ezért
vezessiink dohdnyzdsi naplét. Tanuljunk stressz
csokkentd technikdkat, gytijtsiik Ossze testi és lelki




egészségiinket szolgélo oromforrasainkat,
mozogjunk naponta legaldbb 30 percet. Keressiink
olyan személyeket, akik timogatnak a leszokdsban.
Kornyezetiinket készitsilk fel a leszokdsra pl.
mossuk ki fiistds ruhdinkat, pakoljuk el a
dohédnyzéasra emlékeztetd targyakat, mondjuk el
csalddunknak, bardtainknak és akdr
munkatarsainknak is, hogy szeretnénk a dohanyzas
rabsagabdl kiszabadulni.

Kitél Kkérhetek tanacsot a leszokassal
kapcsolatban?

Tanacsot kaphatunk példaul a Morahalmi
Egészségfejlesztési Iroda munkatarsaitol,
haziorvosunktél, a teriileti tiildégondozd
tiidogyogyasz szakorvosatol, pszicholdgustol, mar
sikeresen  leszokott  ismerdsiinkt6l is. A
dohanyz4srdl vald leszokdsnak az elsé és nagyon
fontos 1épése, hogy a dohdnyos eldontse, és tényleg
komolyan is gondolja, hogy leszokik a
dohanyzasrol.

Szakmai segitséggel konnyebb és
eredményesebb a leszokas!

A szakemberek segitenek erdsiteni a leszokds iranti
motivacidt, eltokéltségét. Segitenek kidolgozni a
leszokds elsé 1épéseit és lekiizdeni a leszokds
nehézségeit. Segitenek 1j szokdsokat kialakitani és
megeldzni a visszaesést. Ha le szeretne szokni és
segitségre van sziiksége, akkor keresse fel EFI
irodankat, irjon nekiink az
efi.morahalom@gmail.com cimre vagy hivjon
minket a +36703718663 szamon. A 06-80-44-20-
44  ingyenes z06ld szdmon  szakképzett
pszicholégusok segitenek a leszokasban, akikkel
elore egyeztetett idoében hetente beszélgetnek a
leszokni vagyo dohédnyosok. Telefonos
alkalmazasok is segithetnek a leszokdsban (pl.
Dohanyzasrél leszokds applikacié). Tovabbi
hasznos  informécidkért latogasson el a
leteszemacigit.hu weboldalra.

"Egészségfejlesztés a Homokhétsdgon” cimil,
EFOP-1.8.19-17-2017-00019 azonositészamu
projekt tdimogatdsiban.

SZECHENYI @
Eurépai Unié -
Eurbpai Szocialis

Alap
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A FALUGAZDASZ TAJEKOZTATOJA

Aprilisi aktualitisok
Tisztelt Termelok!

A koronavirus jarviny miatt a Kormdnyzati
intézkedésekkel 6sszhangban tovabbra is rendkiviili
munkarend van a falugazddsz hédlézatnal is. Ennek
az a célja, hogy mindannyian meg0rizziikk az
egészségiinket. Ennek lényege, hogy majus 17-ig
csak mindsitett esetekben és elére egyeztetett

idépontokban van lehetdség személyes
tigyfélfogadasra a  falugazddsz  halézatnal.
Forraskiton és Zsomboén nincs személyes

iigyfélfogadas!!! Telefonon és egyéb elektronikus
feliileten tovabbra is dllok rendelkezésiikre.
Két fontos aktualitast emelnék ki:

Az 6stermeléi jogviszonnyal és az Ostermel 6k
Csaladi Gazdasagaval kapcsolatos tudnivalok

Ezek az informaciék az el6z6 szamokban
szerepelnek, az Egységes kérelem benyujtasi

hatdrideje miatt méjus 17-ig nem, vagy csak
indokolt esetben lesz lehetdség az tigyintézésre!
Aprilis 7-én elkezdédik az Egységes kérelem
benyujtasi idészaka, amely a tervezet szerint
majus 17-ig tart. Ebben az idészakban nem lesz
lehetséges a személyes egyeztetés, ugy Kkell
késziilniink, hogy a kérelem benyujtasa a tavalyi
kérelembeadashoz hasonléan telefonos
egyeztetés alapjan fog megtorténni.
A cél az, hogy lehetdleg gordiilékenyen és a
legnagyobb pontossdggal nyudjtsuk be a kérelmeket.
Ehhez sziikséges lesz a fokozottabb
kozremiikodésiikre.
Fentiek alapjan a kovetkezékre kérném Onoket!
1; Készitsék eld a tavalyi Terliletalapi tam[gatasi
kérelmiiket. Rajzoljdk a térkép részletre a tabla
alakjat, frjdk mellé a novénykultdrakat, és a
teriiletnagysagot! Ha a térkép kicsi, készitsenek
nagyobb méretli rajzot! Célszerl rdirni a helyrajzi
szdmot/szdmokat is. Ha nem valtozott a teriilet
nagysiga, csak a kultira, dgy nem sziikséges
rajzolni. Amennyiben a vetésszerkezet valtozott (pl.
tobb parcellara osztédik a teriiletiink, vagy
0sszevonddnak a parcelldk stb.), mindenképpen
szilkséges a térképrajz. A kérésem, hogy jol
elkiiloniilten és egyértelmlien torténjenek a
bejelolések. Ha j teriilet van, akkor a telepiilést, a
helyrajzi szdmot, a novénykultirit és a
teriiletnagysdgot frjak le, sziikség esetén itt is
készitsenek rajzot. Ezen adatok ismeretében tudom
az Uj teriiletet rogziteni.
Ha novény alapu termeléshez kotott kiegészitd
tdmogatast is szeretnének igényelni, azt is jeloljék
meg a térképen. Ekkor sziikséges lesz majd a
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szaporité anyag mennyiségének a feltiintetése, a
vetés ideje is, valamint dj tartalmi elemként a
szdmlaadatok feltiintetése: szdmla szdma, kelte,
szaporit6 anyag mennyisége, novény faj, fajta, LOT
szdm. Gylimolcsosok esetén kérem, jeloljék meg,
hogy az extenziv/ intenziv tdmogatést igénylik-e?
2; A telefonos egyeztetéseknek ezek az
informaciok lesznek az alapjai, ezek fognak
nekem tampontot nyujtani ahhoz, hogy a
legpontosabban nyijtsam be a kérelmiiket. A
bonyolultabb teriiletek esetében szeretném kérni
Onoktdl elektronikus formdban az Onok 4ltal
berajzolt térképet, azaz fényképezzék
le/szkenneljék be (barmi megoldas jo), s kiildjék el
a megadott elérhetoségekre. Egyéb esetekben elég
lehet a telefonos egyeztetés.

Ha a tavalyi kérelem nincs meg, vagy nehezen
olvashaté, az Onok 4dltal megadott e- mail cimre el
tudom juttatni a pdf. dokumentumot. A pdf.
dokumentum szerkeszthetd, abba is lehet rajzolni,
irni, bdrmi, ami megkonnyiti a beazonositast.

3; Allatalapti (Szarvasmarha) timogatdsok esetén
segiteni tudok abban, hogy az ENAR rendszerbdl le
tudom kérdezni a tdmogathaté 4llatok list4jat, s
egyeztetésre el tudom kiildeni az Onok 4ltal
megadott e-mail cimre.

4; Erdds jlgcimek esetén a mar meglévd erddk
esetében a tavalyi kérelembdl eldhivhaték az
adatok, azt a tényt tisztdzzdk le a Tamogat6i
Okiratbdl, hogy jar-e még az Erddtelepitési
tdmogatisbdl valamilyen 0Osszeg, vagy csak a
Teriiletalapd tamogatds? Uj erdé igénylés esetén
egyeztetés sziikséges. Egyéb specidlis jogcimek
esetében szintén egyeztetés sziikséges.

5; Marcius 26-t6l aprilis 9-ig a gyiimolcsos
iiltetvényekben jelentds fagykar Kkeletkezett.
Ennek a bejelentésére méajus 17-ig (azaz a
Terliletalapd  tdmogatdsok  igényléséig) van
lehetdség, aki a Karenyhitési rendszernek tagja. Az
a kérésem, ha kdrosodott az iiltetvény, mihamarabb
vegyék fel velem a kapcsolatot, mert a kar
bejelentésére csak akkor van lehetdség, ha
elézetesen a Teriiletalapi tdmogatdsi kérelmet is
elkészitjik. Az eddigi adatok mellett dj tartalmi
elemként a karbejelentd feliilet kérdezi a telepités
idejét és a termére fordulds idejét. Ezek az
informaciok a Termeléshez kotott
gylimolcstamogatdst igényl6 gazdik esetében a
jegyz6konyvben rendelkezésre allnak, aki ilyet nem
igényelt, ott sziikséges lesz eldzetesen ezen
id6épontoknak a tisztdzasa.

Ebben a formaban tavaly mar dolgoztunk,
voltak Kkezdeti nehézségek, de alapvetéen
mindenkinek sikeriilt beadnunk a tamogatasi
kérelmét. Tiirelmet és megértést szeretnék kérni
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mindenkitél. Mindenkinek a kérelme be lesz
nyujtva a hataridon beliil!

Az a kérésem, hogy a megbeszélt idépontban
mindenkinél legyen ott a telefonja, meg az
elokészitett rajzok, dokumentumok. A megbeszélt
idopontban én fogom Keresni a beiitemezett
tigyfeleket a kérelem beaddsa céljabdl.

Az Agrarkamaratél mar kaptak értesitést, Onok is
kereshetnek, de a tavalyi kérelembeaddsok alapjan
én is fogom keresni az érintett iligyfeleket sms
form4jdban az idOpont egyeztetésre.

A kérelemkitoltés iitemezésére, idopont kérésére
aprilis 7-t6l lesz lehetdség. Ha mar az idOpont
kérésekor tudunk egyeztetni a (tehdt mar most
tudjdk, hogy melyik tdblajukban mi lesz), azzal
sokat tudnak nekem segiteni.

Nagy valdszinliséggel a telefonom sokszor fog
foglalt allapotot jelezni. A kiirt telefonszamot az
adott nap folyaman vissza fogom hivni. Emiatt az
e-mailes megkeresést javasolndm mindenkinek.

A telefonszdamom : 06-30/337-2520

E-mail cimem: gyuris.ferenc2@nak.hu
Facebookon / Messengeren is elérhetd vagyok
Gyuris Ferenc néven, ide is kiildhetnek képeket.

Mindkét telepiilésen az egyes tdmogatasi jogcimek
igénylésének a feltételei ki vannak fliggesztve.
Tajékoztatdsul a kozvetlen tdimogatasok rendszere:

A kozvetlen tamogatasok rendszere:
Alaptamogatas
Minden termesztett kultdrdra jar, minimalis
tdblaméret 2.500 négyzetméter, Minimadlisan 1
hektarra lehet tdimogatdst benyujtani.
Zoldités
1; A 10 hektar alatti szantoval rendelkezo
gazdasdgok automatikusan megkapjak
2; 10 hektar felett legalabb két kltarat kotelezéen
termeszteni kell
3; 30 hektar felett legalabb harlim k[ltarat kell
termeszteni
DE!!
15 hektér szantd felett a szantéteriilet legalabb 5 %-
at okologiai célteriiletként kell hasznélni, azaz
a; pihentetett teriilet (vegyszermentességi
kovetelmények !!!)
b; Nitrogénmegkotd novények (lucerna-
fémzarolt vetdmag haszndlata)
c; Ok[16giai céla mas[ dvetés
A kisgazdasagok tamogatasa: 2015-ben
lehetett ebbe a rendszerbe belépni

HIR-FORRAS

Fiatal gazdalkodok tamogatasa  Els6
tdmogatas igénylésekor még 40 év alatti
gazdilkodé, maximum 5 évig, és 2020-ig
igényelhetd.

Kiegészité tamogatasok, melyek a Teriiletalapi
tamogatas felett igényelhetok
a; Zoldségfélék termeléshez kotott tamogatasa
Feltétel a hektaronkénti minimélis vetdmag, vagy
palanta megléte, szaimlaval és vetdmagtasakkal kell
igazolni a fémzarolt vetdmagot.
b; Ipari zoldségfélék kiegészitd tdmogatdsa
(Burgonyara is igényelhetd termeléshez kotott ipari
z0ldségnovény tdmogatss, a vetégumo
mennyiségét szdmldval és cimkével kell igazolni
c¢; Szalas fehérjendvények timogatasa (lucerna)
Feltétel a hektdronkénti 15 kg vetdmag
mennyiségrol sz616 szamla és cimke megléte
d; Gyiimélcs iiltetvények timogatasa
Feltétel a hektaronkénti minimadlis t6szdm megléte,
az iiltetvény életkora (maximum 20 év), valamint a
85 %-os tészdmbedllottsdg
¢; Termeléshez kotott allatalapi tamogatasok
Hizott bika tamogatas
A 2018. aprilis 1. és a 2019. mdrcius 31. kozott
leadott bikak ENAR szama sziikséges hozza.
Hushasznii anyatehén tamogatas (EU és
Hazai forrasbdl finanszirozva)
A jogosult 4llatok ENAR szdma és a hdrmas
mentesség sziikséges (vérvétel megléte), de nem
kell csatolni az dllatorvosi igazoldst.
Tejhasznii anyatehén tamogatasa (EU és
Hazai forrasbdl finanszirozva)
A jogosult allatok ENAR szdma és a harmas
mentesség sziikséges (vérvétel megléte), de nem
kell az allatorvosi igazolas.
Erdés jogcimek:
okirattal kell rendelkezni.

Tamogatoi

Kérdések esetén allok rendelkezésiikre.

VIGYAZZANAK MAGUKRA, VIGYAZZUNK
EGYMASRA

Tisztelettel:
Nemzeti Agrargazdasagi Kamara
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100 éves a forraskaiiti sziiletéstii Maro6ti Margit testvér

Aprilis 8-4n betdlttte 100. életévét Mar6ti Margit SIC, aki 1921. dprilis
8-dn sziiletett. Néhdny éve megfogalmazott Onéletirdsaban igy fir
gyermekkorardl: ,,Egy kis faluban, Forrdskiiton sziilettem, nevelkedtem.
Sziileimmel és két testvéremmel élveztem a csalddi hdz melegét és
fegyelmét. Vasdrnaponként rendszeresen jdrtunk misére. Nagyon
vonzodtam apukdhoz, ezért templomba menet mindig az 6 kezét fogtam.
Emlékszem, hogy lefekvés elott a csalddunk kozosen végezte az imdt az
olajfdk hegyén imddkozo Krisztus képe elott. Nekem sokszor hossziinak
tint az esti ima, de mélyen a szivembe vésodott Krisztus, és megtanultam,
hogy akdrmilyen baj ér, mindig fordulhatok Hozzd segitségért. Eleven
gyerek voltam, tobbszor keriiltem bajba, amiért biintetés jdrt: elszakadt
ruha, letort virdgok, fadgak... Nagyon féltem a biintetéstol, ezért bdrmi
tortént, Krisztus képe elott buzgon imddkoztam: ,, Ldtod Jézusom, mdr
megint tortént valami... Kérlek, intézd el, hogy ne kapjak biintetést!” Es csoddlatos médon elsimultak a dolgok.”

Margit 14 éves kordban gondolt eldszor arra, hogy Istennek adja az életét, de senki sem vette komolyan. Amikor
a pap el6szor meghallotta szandékat, azt mondta neki: ,,Ha bel6led apaca lesz, akkor beldlem piispok.” De latva
a kitartdsat, segitett, hogy melyik kozosség lenne neki valé: ,,Menj a Kordds testvérekhez...” Edesanyja nehezen
fogadta el a dontését, de édesapja azt mondta, ha valéban Isten hivja, nem tarthatjdk vissza, ha nem, ugyis
visszatér a csalddba. 15 évesen ment ismerkedni Szegedre a Jézus Szive Néplednyai Tarsasagahoz, és egy hét
utan eldontétte, hogy a kozosségben marad. Megtetszett neki a testvérek mozgalmas, de imadsagos élete, akik
nemcsak iméjukat, hanem munk4jukat is Jézus Szive dicséitésére ajanlottdk fel.

A 100 éves Margit testvér 85 éve adta Istennek az életét. Bar sokféle nehézség volt az életében, barhova
helyezték, mindig kitarté és hliséges maradt. Ezt irja: ,,mindig éreztem Isten kozelségét, és rahagyatkoztam.”
Hivatasanak dlloméashelyei 1936-1949 kozott: Pest, Pécel, Balatonfiired, Kél6z; 1949-1992 k6zott Kanaddban:
Hamilton, Torontd, Courtland. 40 év kiilfoldi szolgdlat utdn visszatért Magyarorszédgra, és még 20 évig Tahiban,
a Sziv Lelkigyakorlatos kozpont konyhdjit vezette. 2012 6ta Pécelen a Jézus Szive Térsasidga Idosek
Otthondban él toretlen életszeretettel, Istenbe kapaszkodd, halds rdhagyatkozassal — egészségben, betegségben
egyarant.

Dertis kék szemét, mosolyat szemlélve ugy tiinik, hogy a 100 éves Mar6ti Margit testvér 1élekben ma is az a
kislany, aki hajdan még sziil6falujaban megfogadta Krisztusnak, hogy mindig hiiséges marad hozza. Isten
kegyelmébdl ez mindvégig sikeriilt neki.

Kép és szoveg: Jézus Szive Tarsasdga /sjc.hu/

Elkotelez6dése elsd éveiben Pécelen Utolso szolgdlati helyén Tahiban
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Halélozés

Kormos Kalman

(€1t 78 évet)
Id. Addm Andras

(€1t 98 évet)
Ujvari Zoltanné Mirton Erika

(€1t 56 évet)
Récz Lajos

(€1t 86 évet)
Kémar Nandor

(€1t 63 évet)
Fodor I1lésné Sandor Matild

(€1t 85 évet)
Farkas Andras

(€1t 69 évet)
Esperes-plébanos Sods Janos

(€1t 73 évet)

Hozzatartozo6ik fogadjak részvétiinket!

FELHIVJUK A TISZTELT HOZZATARTOZOK
FIGYELMET, HOGY AZ 1997. ELOTT MEGVALTOTT
SIRHELYEK UJRAVALTASA
UGYEBEN SZiVESKEDJENEK
A POLGARMESTERI HIVATAL GAZDALKODASI
IRODAJAT FELKERESNI!

TELEFON: 06-62/287-222/147-ES MELLEK

HIRDETESEK

Elado lakdingatlant keresiink Forraskut
belteriletén 10-12 millié forint értékben.
Varga Agnes: 0670/3122-099

Gépi Foldmunka
Tuskd szedés
Gépi rakodas
Tereprendezés
Viz gdz villany vezetékek
nyomvonalainak dsdsa!
Rovid hatarid6ével, szamlaval!

Masa Szabolcs: 06703953807

HIR-FORRAS

CSONGRAD MEGYEI

pi) KEGYELETI KFT
/

=)

FORRASKUTON!
<+ Teljes koru temetési szolgaltatas,
hétfotol vasarnapig, 0-24 oraig.

% Allando elérhet6ségiink

06 30/447 28 66

Vass Jozsef
Forraskut, Csongradi u. 20.
Tel: 62/287-132
Mobil: 06 30/447-2866

Halottszallitasi iigyelet:

Szeged — Kiskundorozsma
06 30/565-8381, vagy 06-30/565-8378

pénziigvek generaciolion at
»AZ egészség nem minden,
de az egészség nélkiil minden semmi.”
EGESZSEGBIZTOSITAS:
- penziigyi segitzeg betegseg exeten
- egeszsegiigyi ellatasol es diagnosztileai
vizegalatolk sorban allas es varohistalk nellqil
- nem kell aggodmi a maganellatas kéltsezei miatt
egy komolyabb beavatlcozas eseteén sem
- szakszeri betegellatas, egeszsegiigyl tanacsadas,
gzirovizegalatols
Hiszen az amatorsk remélnek,
a profik biztositanak!
Keressen batran az alabbi elérhetoségeimen:
Maroti David
anyag biztonsag specialista
Forraskut, Szovetkezeti utca 4.
06 30947-1194
md@marotidavid.hu
Szeleskori penziigyi tanacsadas és ligyintezes
a hét minden napjan.

www marotidavid bu - 06 30 347-1194 - 06 62 287-639

VERADAS FORRASKUTON

a Jerney Janos Miiveldési Hazban

. 2021. aprilis 30-an
Az adott VER

ELETET ment 14-17 é6raig
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VASARNAPTAR

Lapzartaig nincs informaciénk a vasarok tovabbi
megtartasardl.

HETVEGI ALLATORVOSI UGYELET

Aprilis 17-én és 18-an 8 és 20 6ra kozott

Dr. Széke Csaba Telefon: 0630/324-5032

Aprilis 24-én és 25-én 8 és 20 6ra kozott

Dr. Hursan Mihaly Telefon: 0630/998-6139

ORVOSI UGYELET

FORRASKUTON AZ ORVOSI RENDELOBEN
8 — 12 ORAIG TART A RENDELES.

Abetegek bejelentkezésére 11.30-ig van lehetség.

12 — 16 6raig rendelkezésre allasi id6.
A SURGOSSEGI ELLATAS természetesen folyamatos a forraskati
rendel6ben 7.30 — 16 6ra kozott,
ezen kiviili id6ben (hétkoznap délutan 16 6ratél reggel 7.30
ordaig, illetve hétvégén):

HIVJAK a Szegedi Koézponti Haziorvosi iigyeletet a 104
—ES KOZPONTI MENTO SEGELYHIVON!!!

BOROSTY AN ETTEREM

Forraskuat, Peté6fi S. u. 3/a.

Tel.: 62/287-118
www.borostyanetterem.net

Jelenleg a jarvanyiigyi szabalyoknak
megfelelGen az étterem zarva tart.

Napi menii és az étlaprol torténd rendelésre
lehetGség van tovabbra is
elvitelre vagy kiszallitassal.

Aktualis informaciokért kovessék az étterem
honlapjat, vagy facebook oldalat:

Facebook/Borostyan Etterem és Szallas Forrasktt

SZEP Kartyat is elfogadunk!

HIR-FORRAS

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK
ES E-MAIL CIMEK :

Polgarmesteri Hivatal 06 62/287-222
fax: 06 62/287-323
06 70/489 5655
e-mail: hivatal@forraskut.hu
Fodor Imre polgarmester 06 70/3828 031
e-mail: polgarmester@forraskut.hu
Altalanos Iskola 06 62/587-140
tel/fax:587-141
06 30/740-3213
e-mail: iskola@forraskut.hu
Margarét Ovoda és Bolcséde
- Ovodai intézményegység 06 62/287-123
06 70/489-5646
e-mail: ovoda@forraskut.hu
- Bolcs6dei intézményegység
06 70/705-2371
e-mail: bolcsode@forraskut.hu
Milivelodési Haz 06 62/287-023
e-mail: muvhaz@forraskut.hu
Orvosi Rendel6 06 62/287-034

Tanacsado 06 62/287-066
Fogorvosi Rendel6 06 62/287-112
Gyogyszertar 06 62/287-002

e-mail: dr.cseh.gy@gmail.com
Négyforras Nonprofit Kft. 06 70/489-5656

e-mail: negyforraskft@forraskut.hu
FBH NP Kft. 06 79/524-821
Borostyan Etterem 06 62/287-118
Kozvilagitasi hiba bejelentése

kozvilagitasihiba@nkmaram.hu
Alfoldviz Zrt. Ugyfélszolgalata:
06 40/922-334

Mliszaki hibabejelentés: 06 80/922-333
Posta Forraskut 06 62/287-001
Kormanyablak Ullés 06 62/681-370
Korzetben szolgalatban Iévé rendoér, 0-24
oraban hivhato 06 20/232-6655
ALTALANOS SEGELYHIVO: 112

ORVOSI KOZPONTI UGYELET: 104
Szegedi ligyelet (Kossuth L. sgt. 15-17.)
Tel.: 06 62/433-104

Dob6 Zoltan Autoszerels és vizsgabiztos
Vallalja: - személy- és kistehergépjarmiivek javitasa,
vizsgéra valo felkészitése és vizsgaztatasa

- gumiabroncsok arusitasa

- motorolajak értékesitése

- gépjarmiivek diagnosztikaja

- gépjarmiivek okmanyirodai tigyintézése
mobil: 06-30/264-6476
e-mail: doboszaki@freemail.hu
6793 Forraskat, Széchenyi u. 4.
Nyitvatartas: minden nap 8-17-ig

HIR-FORRAS FORRASKUT KOZSEG LAPJA

Felel6s kiadd: Forraskut Kozség Onkormanyzata
Cime:6793 Forraskut, F6 u. 74.
Kiadasért felel6s: Fodor Imre
Szerkesztésért felelGs: Dr. Kapas Anita
Sajtotermék nyilvantartési szama: 726939
Kapcsolat: Jerney Janos Miivel6dési Haz
Cim: 6793 Forraskat, Pet6fi S. u. 3.
Telefon/fax: 62/287-023
E-mail: muvhaz@forraskut.hu
Megjelenés: havonta 9oo példanyban
Megjelent: 2021.04.16. Kévetkez6 lapzarta aprilis 30.
Az Gjsdg minden haztartas szdmara ingyenes.
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