1X. 1. 2020. november

S TTT—————
o —
o ————1
TT————

'h:
I
r"—-—-

orras

fﬂ/ﬂﬂ&f/tf/@ld{f 0%/%&72%1}/% él/'ﬂ

web: www forraskut.hu ingyenes

Dartalom

Testiileti tdjéRoztato
2. oldal
Hulladékudvar,
Borostydn étterem hirei
3. oldal

1dBsek koszontése
4. oldal
Eqyhdzi hirek,

5. oldal
Agrdrhirek,
6. oldal
Hulladek,
tudnivalok,
7-9. oldal

FEgészség percek,
10. oldal
Allashirdetés
11. oldal
Anyakgnyvi hirek,
HirdetéseR,

12-13. oldal
Viisdrnaptdr
Kozérdekil telefonszdm-
ok,

14. oldal

Tisztelt Forraskuatiak!

Mint az bizonysra Ondk el6tt is ismert 2020. november 4-t8] ismét rendki-
viili jogrend Iépett €letbe orszaghatarainkon beliil. A pandémia jelenléte fo-
kozott dvatossdgra és figyelmességre késztet mindannyiunkat onmagunk és
embertarsaink egészségének megorzése érdekében.
Forraskuton is egyre tobb a betegség tiineteit mutatd személy taldlhato,
akiknél a COVID-teszt pozitivitdst mutat. De feltételezésem szerint legaldbb
ennyien lehetnek, akik nem mennek el orvoshoz, nem veszik igénybe az
egészségligyi ellaté rendszer szolgéltatasait.
Felhivom figyelmiiket, hogy tegyenek meg mindent a jarvany terjedésének
lassitdsa érdekében, tartsdk be azokat az irdnyelveket, amelyeket kormany-
zati szinten eldirnak, de legf6képp azokat, amiket a jézan {téloképességiik
diktdl —a kozosségi feleldsségérzetiik tikkrében — ebben a fokozott kocka-
zatud jarvanyiigyi helyzetben.
Forraskuton az intézkedéseinknek két f6 célja van:

— tarsadalmi érintkezések minimalis szintre torténd csokkentése

— asegitségnyujtds, hogy senki ne érezze magét egyediil a bajban.

Forduljon hozzank bizalommal!

Ha segitségre van sziiksége, hivjon minket!
Munkaidoben: 0662/287-222 és 0670/489-5655
Munkaidén til: 0670/489-5655
Nem hagyjuk egyediil!

Utoiratként: Akinek sziiksége van egyszer haszndlatos egészségiigyi maszk-
ra, azt a Polgarmesteri Hivatalban biztositunk!
Fodor Imre

INFLUENZA ELLENI VEDOOLTAS

Tajékoztatjuk kedves betegeinket, hogy 2020.10.19-t61 lehet
influenza elleni védéoltasra idopontot kérni vonalas telefonunkon(62/287-034)

minden hétkoznap 8 és 12 éra kozott!

Az oltas idopontjara mindenki hozza magaval az oltasi kiskonyvét!

Akinek nincs, az Iparcikk boltban tud venni.

284/1997. (XII. 23.) Korm. rendelet 2. § (7) bekezdése modositdsra keriilt az aldabbiak szerint:
»az influenza megbetegedés elleni védooltdshoz oltoanyag a 2020. és 2021. évben

téritésmentesen igényelheto”

Az orvosi rendel6 csapata
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Testiileti tajékoztato

A Képvisel6-testilet oktdber 29-én tartotta soron
kovetkezd Ulését.

Els6 napirendi pontban a februarban elfogadott
koltségvetési rendelet mddositasardl dontottek, mivel
az 6nkormanyzat kulonbo6zo jogcimeken
potelbiranyzatban részesllt a kézponti
koltségvetésbll, az ezzel kapcsolatos bevételek és
kiadasok mértékével sziikséges a moddositas, valamint
bemutatasra kerlilt a tartalék felhasznaldasa és az
elGiranyzat csoportok kozotti atvezetés.

Masodik napirendi pontban Forraskut Ko6zség
Onkormanyzatdnak  2020-2024. évi  gazdasagi
programjat targyaltdk a Képvisel6-testllet tagjai. Uj
gazdasagi program megalkotasa feladata a Képvisel6-
testliletnek. A jelenleg targyalt program folytatasa a
korabbinak, felllvizsgalva, kiegészitve és
Ujragondolva azt. Az Uj dokumentum révid
helyzetelemzést kévetéen szdmba veszi az elmult
évek fejlesztéseit, majd a jovére vonatkozo
célkitlizéseket részletezi.
Folyamatban 1év6 projektjeink:
« Tanyafejlesztési Program keretében a Jerney
Iskola fejlesztése
« Magyar Falu
megvaldsitasa
o Orvosi rendel0 felljitasa
o Koztertletgondozéd  multifunkcionalis
kisgép beszerzése
«  WIFI4EU péalyazat megvaldsitasa
+ Telepllés Fasitasi Program — 30 fa telepitése
« TATIKA Kft. szallashely fejlesztési projektje
(Kisfaludy Program keretében)
« Oner6bdl keriil megvaldsitdsra a helyi piac

Program palyazatainak

kialakitasa, amely jelenleg a tertlet
burkolasara var.
A telepllés lakossagmegtartdé erejét szolgald
fejlesztések vonatkozdsaban a program &tfogd

fejlesztési szlikségleteket fogalmaz meg a szocialis és
egészségligy, oktatas, nevelés, kultura, turisztika,
valamint a telepullésizemeltetés és kozbiztonsag
tertiletén. Tovabbad gazdasagfejlesztést szolgald
terveknél a termelést és piacra jutdst segité
fejlesztési elképzelések fogalmazodtak meg.

Harmadik napirendi pontban a Dél-alfoldi Térségi
Hulladékgazdalkodasi Tarsulas, a Homokhati
Onkormanyzatok Kistérségfejlesztési Tarsuldsa, a
Szegedi Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft., valamint
az FBH-NP Kozszolgaltatdé Nonprofit Kft. kozotti
egylttmikodési megallapodasat fogadtdk el a
képvisel6k. 2020 majusaban egyeztetéseket
kezdeményeztek egymassal a tag-, illetve a
kozszolgaltatasban résztvevl teleplléseket érintd
hulladékgazdalkodasi célu palyazatok
megvaldsitasanak, muikodtetésének racionalizadlasa,
valamint a hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatas és a

meglévd hulladékgazdalkodasi |étesitmények,
eszk6zok Uzemeltetésének 6sszehangolasa
érdekében.

A hulladékudvarral kapcsolatosan a Kormanyhivatal
altal kiadandé hulladékgazdalkodasi engedélyre
varunk. Ennek kiadasat kovetéen hamarosan Ujra

megnyitasra kerl.

Kovetkez6 napirendben éves jogszabalyi
kotelezettségének eleget téve a kérnyezet allapotarol
szOl6 altalanos tajékoztatot targyaltdk a képviselbk.
Elmondhato, hogy a teleplilés kornyezeti allapota jo,
az élhetd tiszta kornyezet megteremtésében a
telepllés lakossaganak és az Onkormanyzatnak is
jelentds szerepe van.

Otédik  napirendben a temetd dijak éves
felllvizsgalatat végezték el a képvisel6k, amelyben
egyhangulag dontottek, hogy nem  kivannak
modositani a jelenlegi rendeletben szerepl6 dijakon,
amely az alabbiak szerint van meghatarozva:

A temetési hely, illetéleg az Ujravaltas dija:

a) egyes sirhely: 7.500,- Ft
b) kettes sirhely: 12.000,- Ft
c) urnasirhely: 10.000,- Ft
d) urnafiilke urnafalban: 10.000,- Ft
e) 2 urnatarolds urnasirbolt: 25.000,- Ft

f) sirbolthely 25.000,- Ft +
1.000,- Ft/m? (mely teriiletardnyos dijat a

mindenkor meghatarozott kettes sirhely
méretén felll igénybe vett terllet utan kell
medfizetni)

g) Ratemetés: mindenkori alapdij 50%-a.
Egyebek napirendi pontban tébb témaban sziletett
dontés:
e A szocidlis céll tlzelGanyag juttatas
szabalyairdl sz6lé oOnkormanyzati rendeletet
alkottdk meg. Az idei évben is sikeresen

palyazott Onkormanyzatunk szocialis
ttzel6anyag vasarlashoz kapcsolédé
felhivasra, 158 m> keménylombos t(izifa

beszerzésére van lehet6séglink. A tamogatasi
O0sszeg megérkezett, a Dalerd Zrt. véllalta az
igényelt mennyiség szallitasat. A kérelmekkel
kapcsolatosan a Polgarmesteri Hivatal
szocialis irodajaban kaphatnak felvilagositast.

.« A Homokhati Kistérség Szocialis
Szolgaltatastervezési Koncepcidjanak
elfogadasardl dontottek.

« Egy palyazati forrasbdl a Jerney iskoldhoz
tartozd foldterllet egy részének bekeritése
torténik hamarosan. A nyomvonal kit(izésekor
felmerilt, hogy a mellette 1év8 5000 m? -es
terlilet megvasarldsaval noévelni lehetne az
6nkormanyzat tulajdonaban |évd ingatlant. A
tulajdonossal egyeztetve, a Képvisel6-testiilet
dontott, hogy 650 ezer forintért
megvasaroljuk az emlitett, szanté mduvelési
agu ingatlant.

« Végezetlll polgarmester ur tajékoztatta a
jelenlévoket, hogy varhatoan 2021.
tavaszatdl a kozponti orvosi UGgyeleti ellatast
atveszi az Egyetem, a Szilagyi utcabdl az SBO
mellé fogjak koéltoztetni.

Dudasné Gabor Tiinde
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Tajékoztato hulladékudvar nyitva-tartasarol

Az FBH-NP Nonprofit Kft. szolgaltatési teriiletéhez tartozo telepiilések lakosai szaméara 2020. november
7. napjét(’)l a forraskuti hulladékudvar az alabbi nyitva-tartdssal lizemel:

Forraskat, kiilteriilet 057/19 hrsz.

Nyitva-tartas:
szerda: 07.00 — 19.00

szombat: 08.00 — 12.00
A hulladékudvarokban a hdéztartdsokban keletkezd szelektiven gylijtott hulladékok 4tvételét,

munkatdrsaink abban az esetben tudjdk teljesiteni, amennyiben a behozni kivant hulladék

megfelelden szétvalogatasra kertilt.

FONTOS! A hulladékudvar igénybevétele minden olyan lakos szamara téritésmentes, aki felmutatja az
FBH-NP Nonprofit Kft. szolgaltatasi teriiletéhez tartozé telepiilésre vonatkozé lakcimkartyajat, a
hulladékszallitasi szamlajat (vevéazonosité igazolasara) és a befizetést igazolo bizonylatot (csekk,
atutalasi megbizas).

Fenti dokumentumok bemutatasa a hulladék elhelyezésének kotelezé6 adminisztracidjahoz sziikséges,
annak hianyaban a hulladékot nem all médunkban atvenni!

O
Borostyan Etterem hirei

Kedves Vendégeink!

Szerda 0 Oratdl djabb jarvanyiigyi intézkedések lépnek hatdlyba, mely érinti az
éttermeket is.

Szerdatdl a Borostyén étterem zarva tart.

Napi menii és az étlaprol torténo rendelésre lehet0ség van tovébbra is elvitelre vagy
kiszallitassal.

A rendelés leaddsa naponta 11 6rat6l 17 oraig.

Menii eldrendelését a megel6zo hét péntek 12 6raig varjuk.

Kiszallitas egyszer hasznélatos dobozban torténik 1.000,- Ft/adag.

Etlapré] torténd rendelés esetén a kiszallitds dfja Forraskit teriiletén 400,- Ft, mds
telepiilésre 10 km tavolsdgon beliil 600,- Ft, 10.000,- Ft feletti megrendelés esetén
ingyenes.

Rendeléseket az alabbi telefonszdmon varjuk:

62/287-118
70/376-7407

Varga Istvanné
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90 éves lakosainkat koszontjiik

Adam Imréné Ilés Erzsébet 1930. oktéber 7-én sziiletett Forraskiton.

Férjével 1947. november 11-én hdzasodtak, két ldnyuk sziiletett, Erzsébet és Maria. Négy unokdja és
nyolc dédunokdja van.

Férjével gazdalkodasbol éltek. 1989. 6ta €l egyediil, férje haldla utdn koltozott a faluba.

Erzsike néni ma is j6 egészségnek Orvend, naponta f0z, rétest siit a vendégeknek. Kedvenc idotoltése a
kartydzas az unokdkkal és a kertészkedés.

Budai Istvanné Vidéki Irén 1930. oktdber 11-én sziiletett Forraskuton.

Férjével 1949-ben hédzasodtak, Istvan fiuk 1950-ben, lanyuk, Irén 1955-ben sziiletett. Négy unokdja és 9
dédunokdja van. El8szo6r a hdziiparban dolgozott, majd a TSZ-ben.

2001. 6ta €l egyediil. Mai napig a kerti munkdban taldlja leginkdbb 6romét.

'-‘

Tovabbi j6 egészséget kivanunk Erzsike néninek és Irénke néninek az elkovetkezendd esztenddkben.

h .
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Egyhazkoézségi Hirek

November 22. Krisztus Kirdly (nnepe - vége az egy-
hazi évnek.
November 29. Advent 1. vasarnapja

FOLAJANLAS ISTENNEK

Fogadd el, Uram, szabadsagomat, fogadd egészen,
Vedd értelmemet, akaratomat s emlékezésem.

Mindazt, amim van, és ami vagyok, Te adtad IN-
GYEN: visszaadok, Uram, visszaadok egyszerre MIN-
DENT.

Legyen folottlink korlatlan rendelkezésed: )
Csak egyet hagyj meg ajandékodul: SZERETNEM TE-
GED.

Csak a szeretet maradjon az enyém a kegyelemmel,

s minden, de minden gazdagsag enyém, MAS SEMMI
NEM KELL. (Loyolai szent Ignac)

A TETTEKBEN MEGMUTATKOZO CSELEKVO SZERETET
Pali szent Vince franciaorszagi Ranquine-ben szlletett,
1581. aprilis 24-én és Parizsban hunyt el 1660. szept-
ember 27-¢én...

O megtanulta, hogy nem szabad az embereket kiils6 ru-
hazatuk vagy viseletik szerint értékelni. Sokszor a sze-
gények 6k gyakran lgyetlenebbek, durva megjelenési-
ek. Ha viszont a hit vildgossaganak fényében nézitek a
szegényeket, akkor majd olyanoknak latjatok meg &ket,
mint akik Isten Fidnak a szerepét toltik be, aki 6nként
valasztotta a szegénységet. Amikor ugyanis szenvedett,
és szinte teljesen elvesztette emberi alakjat. Jézus a po-
ganyok szamara oktalansag, a zsidok szamara botrany
lett, noha Ugy mutatkozott be el6ttiik, mint az evangéli-
um hirdetéje a szegényeknek: Elkildétt, hogy 6romhirt
vigyek a szegényeknek (Lk 4, 18). Ezért hat nekink is
igy kell gondolkodnunk, és kovetnlnk kell, amit Krisztus
tett, gondjat kell viselniink a szegényeknek, Oket kell
megvigasztalnunk, segitenink kell és nagyra becstlniink
Mivel pedig Krisztus szegénynek akart megsziletni, és
tanitvanyokat is szegényekbdl valasztott maga mellé, s6t
maga is a szegények szolgaja lett, ezért annyira oszto-
zott a sorsukban, hogy - miként maga mondotta - barmi
jot vagy rosszat tegyenek is a szegényeknek, Ugy veszi
majd, mintha neki tették volna. Isten ugyanis, aki szereti
a szegényeket, szereti azokat is, akik a szegényeket sze-
retik. Hiszen ha valaki el6tt egy ember kedves, akkor
szeretetébe fogadja azokat is, akik ennek az el6tte ked-
ves embernek bardtai, vagy szeretetszolgdlatot tesznek
neki. Ezért merjuk remélni, hogy a szegények iranti sze-
retetlink miatt majd minket is szeret az Isten. Tehat
iparkodjunk az elesetteket és szegényeket megérteni
(v6. Zsolt 40, 2), gyakran felkeresve 6ket, és annyira
egyutt érezni veliik, hogy mi is mondhassuk az Apostol-
lal: ,Mindenkinek mindene lettem” (1 Kor 9, 22). Arra
kell térekedniink, hogy embertdrsaink gondjat és nyo-
morusagat latva részvevl lélekkel kérjiuk Istent, Ontse
belénk az irgalmassag és koényoriletesség szeretetét, ez-
zel toltse be sziviinket és Grizze is meg azt benne.

A szegények szolgalatat pedig mindennél elébbre vald-
nak kell tartanunk és késlekedés nélkll kell teljesite-
nink. Tehat, ha még imadsag idején is orvossagot vagy
segitséget kellene adni valamelyik raszorulénak, nyugodt
Iélekkel menjetek el hozza és szolgalatotokat Ggy ajanl-
jatok Istennek, mintha imadkoztatok volna. Ne nyugta-
lankodjatok lelketekben és ne legyen lelkiismeret-
furdalasotok a szegények szolgdlata miatt elmulasztott
imadsagtokért. Nem bantjuk meg Istent, ha éppen Isten

miatt hagyjuk abba az 6 imadasat azért, hogy ilyen szol-
galatokat teljesitsiink.

Amikor tehat abbahagytdtok az imadsagot, hogy egy
szegénynek szolgdlatara legyetek, arra gondoljatok,
hogy ezt a szolgalatot éppen maganak Istennek teszitek.
A szeretet ugyanis minden szabalyt megel6z, hiszen
mindenekel6tt a szeretetre kell térekednink; és mivel a
szeretet a legmagasztosabb, meg kell tenniink, amit pa-
rancsol. Tehat a szegények iranti szolgalatunkat fokozott
lelki buzgdsaggal végezzik, felkutatva féleg az elhagya-
tottakat, hiszen 6k azok, akiket nekiink szolgalnunk kell,
és egykor 6k lesznek a mi partfogoink is.

Az is bizonyitja Isten szeretetét Pali szent Vince irant,
hogy testét haldla utan a jo Isten romlatlanul megGérizte.

A misszio lényege az emberek szeretete, szolgalata.
Jézus az 6rok életre akart eljuttatni minden embert. Ezt
a végtelenll nagy céljat félretéve elkezdett az emberek e
vilagi bajaival térédni. Elkezdte gyodgyitani a betegeket.
Pedig tudta, hogy ennél mérhetetlentl nagyobb dolgot
kell elérnitik, mint a néhany évtizedig tartd egészséget.
Akkor mar hatadsosan tudott beszélni az igazi kildetésé-
rél, amikor mar megértették az emberek, hogy O&ket
akarja segiteni, szolgalni.
A misszids kildetéslink lényege, hogy szeretjiik az em-
bereket. Ez pedig azt jelenti, hogy a felebarat javaért
félre tudjuk tenni a magunk legszentebb céljait is. A cél
az, hogy a lelkek Istenhez taldljanak. A templom gondo-
zasa csak egy urigy, hogy altala Istent adjuk az embe-
reknek. A cél az ember java.
Igy ment el6re az apostolkodds a térténelem soran is. PI.
Kalazanci Szent Jézsef latta a sok magara hagyott utca-
gyereket és elkezdett vellk foglalkozni. Gondoskodott
betevd falatjukrél is, de tanitotta is 6ket. Igy Istent is
tudta adni nekik. Ugyanezt tették a betegapold rendek
is. A sok magara hagyott beteggel nem torédétt senki.
Ok életlik kockaztatasaval is segitettek. A kévetkezmény
az lett, hogy ment el6re a misszid.
A jelen idGkben is ez a feladat. A gorég katolikusoknal
sorra neveznek ki plébania szervezdket, ami az Egyhaz
el6érehaladdasanak egyik fontos mutatdja. Ez 0sszefligg
azzal, hogy a lelkészeiknek feladata altalaban egy szo-
cidlis aktivitasra épul. Szukségben lév6 csaladok atme-
neti otthona, hatranyos helyzetliekkel vald foglalkozas,
idések gondozasa, segitségnyujtd szolgalat, szeretet-
szolgalat lelki vezetése, korhazlelkész szolgalat, kollégi-
umi lelki vezetése stb. A misszié elsé Iépése ma is az
emberek gondjainak meglatasa és konkrét segitségnyuj-
tas e vilagi céljaik eléréséhez. Mindez szervezetten is.
A misszid tehdt azt jelenti, hogy odafigyeliink masokra,
Megértjiuk helyzetiket és amennyire lehet sorskdzossé-
get vallalunk velik. Mintegy belefeledkezve az 6 szolga-
latukba, de valéjaban mindig azzal a tudattal, hogy ké-
szek vagyunk az igazi ajandékot, Istent is adni nekik,
amilyen mértékben megnyilnak erre. Tehat - a lehetlsé-
get meglatva - nem megmaradva egy humanitarius szin-
ten.
Mit jelent ez? Azt, hogy mi egyet akarunk. Szeretni 6ket,
szolgalni 6ket, mas szavakkal mindig azzal taplalni Gket,
ami szamukra ajandék. Amit a mindenkori jelen helyze-
tikben be tudnak fogadni. El6sz6r a csecsemd ételeit
adva, amikor megérnek ra, akkor a feln6tt ételeket.
Tudva azt, hogy a legnagyobb ajandék az lesz szamukra,
amikor az Istent befogadjak. Az Istent, aki végtelenl
szereti Gket.
Sok szeretettel kérek mindenkit, jarjon a krisztusi szere-
tet atjan.

Tisztelettel: So6s Janos plébanos
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A falugazdasz tajékoztatoja

Novemberi aktualitasok
Tisztelt Termelok!

A koronavirus jarvdny miatt jelenleg az
tigyfélfogadds a korlitozd intézkedések alapjan a
megszokott rendben zajlik, de tovdbbra is érvényben
maradnak virus terjedését megeldz6 rendelkezések:
arcmaszk és kézfert6tlenit0 hasznalata kotelezo,
egymdastdl legalabb masfél méter tavolsigtarts
kotelezo, emiatt a 1étszam Korlatozasa lesz az
tigyfélvarakozoban. A kis alapteriiletii
tigyfélvarakoz6 helyiségek és a kozeledd hiivosebb
1d6jards miatt az ligyintézés telefonos iddpont-
egyeztetés alapjdn fog torténni. A személyes
jelenlétet nem igényld {igyintézésre tovabbra is
lehetdség van, ezért célszerll a telefonos egyeztetés.

A 2020. évi Egységes kérelmekkel kapcsolatos
tudnivalok:

A kérelmek mobdositdsdra november hoénapban
korl4tozottan, az esetek egyedi megbeszélése utdn
telefonon is lesz lehetdség.

A masodvetésii novények liltetését, vetését
szeptember 30-ig lehetett bejelenteni. Ettdl az évtdl
az ellendrzési gyakorlat meg fogja kovetelni a
masodvetésii novények betakaritdsi idejének a
bejelentését is.

A tdmogatdsi kérelmek ellendrzése, valamint a
parlagfii és egyéb gyomos teriiletek ellendrzése a
fagyokig folyamatos, kérek mindenkit ennek
figyelembe vételére, mert adott esetben a parlagfiives
teriiletek kovetkezménye lehet a teljes tdmogatdsi
0sszeg megvonasa.

A zoldségfélék, a szédlas fehérje novények
termeléshez kotott kiegészitd tdmogatast igényld
gazdaknak a 2020-as évre is gazdalkodasi naplét kell
vezetni, mely az Internetrdl is letolthetd, de nilam is
beszerezhetd. A formdtuma a tavalyi évhez képest
nem valtozott.

Viltozas az el6z6 évhez képest: A zoldségfélék, az
ipari zoldségnovények (burgonya) és a szdlas
fehérjenovények  (lucerna) termeléshez  kotott
kiegészit6  novényalapd  tdmogatdsat  igényld
termeloknek adatszolgaltatdsi kotelezettségiik
keletkezett. A MAK Adatviltozas feliiletén meg kell
adni novényfajonként a szaporitbanyag vésarls
datumat, bizonylatszdmot, szaporitbanyag
mennyiségét és a LOT szdmot. Ha ez utébbit nem
tartalmazza a szdmla, akkor a csomagol6é anyagrol
kell leolvasni ezt az azonositét. A kérésem, hogy aki
még nem hozta be nekem a kért adatokat,
mihamarabb juttassik el nekem, mert a MAK a
sziikséges adatok hianyaban el fogja utasitani a
kiegészité tamogatasokat.

A tavaszi fagykdrt, aszdlykért, jégverést stb.
szenvedett termeldk, akinek a Kormdnyhivatal

megallapitotta a tdbla szinten a 30 %-os kiesést,
november 1. és 30. kozott kell benydjtani a
Karenyhitési kifizetési kérelmet. Ehhez a sziikséges
inform4cid a kordbbi évekhez hasonldan a karosodott
kultirdb6l az idei évi termésmennyiségi adatok.
Kérem az érintett iigyfeleket, az id6pont egyeztetése
céljabol keressenek.

Az 6stermeldi igazolvanyokkal kapcsolatos
tudnivalék

Az Ostermeléi  igazolvany  kidllitasdnak,
bevondsdnak és érvényesitésének a szabdlyai
esetében jogszabdly moddositdsok varhatdak. A
Tervezet szerint a 2020-ban hatdlyat vesztd
igazolvdnyok 2021. januir 1-t6l automatikusan
betétlap nélkiil is érvényesek lesznek. Lapzartdig nem
keriilt elfogaddsra a csalddi gazdasdgok és az
Ostermeldk jogdlldsardl szol6  torvény, de az
érvényesitéssel kapcsolatos eljardsrend fel van
fliggesztve, tehat elére mutatd hatédllyal a kordbban
kozoltekkel ellentétben nem érvényesithetdk az
igazolvédnyok.

Az 4j torvény célja a jelenleg fenndlld
Ostermeldi és csalddi gazdasig rendszerének a teljes
modernizdldsa.

A tervezet alapjan fizikdlisan megszlinik az
Ostermel6i  igazolvany, helyette az Ostermeldi
nyilvantartds fog megjelenni, s ha valaki ebbe a
nyilvantartasban szerepel, akkor addig Ostermeldnek
fog mindsiilni, amig a tevékenységét végzi.

Az Ostermeldi  tevékenységet lehet egyénileg
folytatni, valamint a mostani ko6zds Ostermeldi
igazolvdny és a csalddi gazdasdg Osszeolvaddsaval
Gjonnan 1étrejové formaban, az Ostermelék Csaladi
Gazdasiagiaban (OCSG)  végezni, gazdasagi
tarsasdgok esetében pedig Csaladi Mezogazdasagi
Tarsasag(CSMT) formédjaban végezni.
A nyilvantartast végz0 s az adategyeztetési
folyamatot végrehajté szervezet tovdbbra is a
Nemzeti Agrargazdasidgi Kamara lesz, melyben a
Falugazdidszok  fognak segitséget  nydtjtani.
Viltozni fognak az adémentesség hatdrai is, errdl a
jogszabdly megjelenése utdn fogok tudni érdemben
informécioét kozolni.

Az aktudlis pélyazati lehetdségek (Jelenleg nyitott
a Mezdgazdasdgi kisiizemek fejlesztése!!!) a
www.szechenyi2020.hu, www.kormany.hu, a
www.mvh.gov.hu és a www.nak.hu honlapokon
megtaldlhatok, kérem, figyeljék ezeket az oldalakat is

A telefonszdmom: 06-30/337-2520

E-mail cimem: gyuris.ferenc2 @nak.hu

Facebookon / Messengeren is elérhetd vagyok Gyuris
Ferenc néven, ide is kiildhetnek képeket.

Tisztelettel: Nemzeti agrargazdasagi Kamara

;’forrc’:s



A hulladékudvarokba az alibbi tdbldzat alapjin keriilnek dtvételre a hulladéktipusok, melyek betartdsdt
kiemelten kérjiik.

megneveres megjegyrés mennyiségi korlit
kis €s nagy ép. Osszeszerelt (pl.:hiraddistechnikai berendezések, hdztartdsi max 200 kg
elektronikai kisgépek, szimitogépek, mobiltelefonok, televizidk, hutd, mosé- Frommre.
hulladék mosogald- szdritégép) nga
haztartdsokbdl  sedirmaed  veszélyes  hulladékot  nem  taralmazd max 1 m*
lomhulladék hulladékkd wild himartisi esekizik, berendesések. wrgvak (pl: Toviinamilan
biitorfélék, textilruhafélék) nga
semélyanid miax 4 db
| gumiabrones féviingatlan
E iver csomagoldsi | kizdrdlag dblds fiveg, csomagoldsi hulladék (pl.: italos Giveg, befdttes | nincs mennyvisézi
2 | bulladék iiveg ) korldt
i &b srennyerodés  mentes  papir  csomagolisi  holladék.  hdzmartisi
°EY - felhaszndlishdl  keletkezd  szemnyezddés mentes  djsdgpapir,
£ ;samagulﬁm papirhulladék, kanondoboz, szennyezodés mentes  mianyag | —
ulladék i . E . . . e | nimes mennyviségi
E (mianysg, papi, cmmagq]ﬁsl hulladék (pl.: muan.:.rag_ folia, PET palack), szennvezodés korlil
I mentes 1t§ﬂm karton doboz (pl.: lejes doboz, gylimilcsleves doboz)
E B szennyezodés mentes csomagolisi fém hulladék (pl: sieds doboz,
karton})
konzerves dobozok)
sikitveg lakdépiilet nyiliszirdpibal  seirmazd  sikiiveg, amely mentes a 00k zév
nyildsedrd keret@ol &s okjandl Singzatlan
lakossdgi ingatlanokon keletkezd kdtdGzoanyagtdl, muianyagesikiol .
sild hulladék | SO véﬁhul] g yag Yag Im3/éviingatlan
lakosséigi Epitési lakdépiilet karbantartdsiabal Hiiﬂ'lfmllfl sEennyerddés mentes beton, max Im?®
wirmelék Epetent agyag tégla, cserép, kerdimia hulladék és ezek keveréke, mely Jéviingatlan
ezvéb hulladékkal nem saennyezelt
haszmdlt =it max 100 kg
esiradék, haszndlt | hiztariisi felhaszndlishdl szirmazd
étolaj féviingatlan
- . max 104 kg
fénycso, ized Ep dllapoi févfingatlan
festékek vesgélves hulladéknak mindsiila fires csomagoldanyag hulladék (pl.: max 100 kg
caomagolisai kiiiridlt motorola) fakon, kidinil festékes gingyiiles sth.) févlingatlan
AL Ceo e hiztartisi felhaszndlisbal visszamaradd szerves illékony olddszert max 100 kg
) neim taralmasd festékmaradék (pl.: diszperzios festék maradék) févfingatlan
g T;i':?‘édu nivényvédd szer nem vehetod dt. csak niivényvédo szer csomagolisi max 100 kg
a2 | - hulladék (lires nivényvéds szeres doboz) féviingatlan
= | csomagolisai
i miaradék kizirdlag hdrartdsi  felhasendlishal  szdrmazd  novénvvéddseer max 100 kg
E movényvédoszer | maradék févlingatlan
max 100 k
seirazelem ; Jviingatlan
max 100 kg
akkumuldtor €p, Geszesrerell Jévfingatlan
veszélvesnek !
mindsiild Tv, bontatlan hitészekrény, monitor, szémitégép S
. viingatlan
elektronika
firadt olaj,
szintetikus motor- | kerti kisgépek, magdn  hasendland  gépkocsik  hulladékkd  vild max 100 kg
, hajtdmi- és molorola) hulladéka féviingatlan
kendolaj

FBH-NF Nonprofit Kft.
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Néhany sz6 a komposztalasrol

A komposztaldas egy egyszer(i, mindennapi, de
hatékony mdédja, hogy az ember személyesen is
tegyen a bolygéért. Egyrészt természetes modja
annak, hogy megujitsuk a talajéletet, tdpanyaggal,
humusszal gazdagitsuk a foldet. A komposztalas
masik nagy elénye a Fold szamara, hogy legalabb 30-
40 szazalékkal csokkenthetjuk a  haztartasi
hulladékunkat, igy kevesebbet kell elszallitani
kevesebb kdolaj aran, kevesebb hulladék sorsarol kell
gondoskodni és jelentés mennyiségli (veghazhatast
okozd szén-dioxidot von ki a légkorbdl és tarol
tartésan értékes humusz formajaban.

A komposztalassal elkerllhetd a lomb, kerti hulladék
elégetése is, igy megdévhat bennlinket a
leveg6szennyezést6l, ami az orszagot rendszeresen
stjtja.

A komposztalas tehat sokszorosan hasznos az
emberiség és a Fold szamara is.

A komposztalas otthoni korilmények kozott konnyen
elkezdhetd, nincs nagy szerszamigénye, nem Kkell
hozza jelentds beruhazas. Kertes hazban a keletkez6
lombnak, flinyesedéknek és a konyhai
z6ldhulladéknak egy par négyzetméternyi hely elég a
kert egy  arnyékosabb  helyén. Egyszerlien
komposzthalomban is érlelhetiink, csak ez nagyobb
helyet foglal, elényosebb egy kezeletlen fa vagy mas
anyagu komposztalét épiteni. Eszk6znek a vasvilla és
lapat vagy &s6, a szallitdshoz-gyljtéshez kerti
talicska és gereblye kell csak. A komposztalds soran
is legylink tudatos vasarldk, vagyis ne koltsik a
pénzinket és a FoOld eréforrasait feleslegesen
komposztforgatd szerszamra, oltdéanyagra vagy
haszontalan gépekre.

Mi keriilhet a komposztaloba?

* a zbldség- és gyumdlcs hulladékok, tojashéj, ka-
vé- és teazacc, hervadt virdg, szobandvények el-
szaradt levelei, viragféld, fahamu (max. 2-3
/kébméter), névényevl kisallatok Urtléke a for-
gacsalommal egyditt,

e toll, szbr, papir (selyem, selyempapir, tojasdoboz,
Ujsagpapir nem!) gyapju-, pamut és lenvaszon

* levagott fl, kerti gyomok (virdgzas el6tt), falevél,
szalma, Osszeapritott agak, gallyak, elszaradt
(nem beteg) ndévények, palantak, lehullott gyu-
molcsok, faforgdcs, flrészpor.

Mi nem keriilhet a komposztba?
e festék-, lakk-, olaj- és zsirmaradék
e  szintetikus, illetve nem lebomlé anyagok

e ételmaradék, hus, csont - bar ezek lebomlanak -
ne keriiljenek a komposztdléba a kébor allatok,
ragcsalok és a fertdzést terjeszt6 legyek miatt

e fert6zott, beteg novények

e husevlo allatok aldl szarmazé alom - szintén a
fert6zés veszélye miatt

* veszélyes, magas nehézfémtartalmi anyagok
(nagy forgalmu utak melletti novényi hulladék
(fd, falevél, stb.)

Mi kell a komposztalashoz?

Roviden: oxigén, nedvesség, tapanyag. A komposztalas
alapja a j6 oxigénellatas. Ha a nyersanyag levegétlenné

valik, nemkivanatos baktériumok szaporodnak el benne, a
komposzt rothadé masszava valik. Ezért fontos a levegds
taroldhely biztositasa és a lazitd anyagok (pl. szalma,
agnyesedék) bekeverése. Arnyékos, jo vizelvezetésl helyet
keressiink szamara. A viz is igen fontos tényezd. Ha kevés
a nedvesség, akkor a mikroorganizmusok szaporodasa
megall, a lebomlds nem indul be vagy abbamarad. Ha tul
sok a viz, akkor kiszoritja a részecskék kozotti térbdl a
leveg6t, és nem lesz elegend6 oxigén a rendszerben. A
szerves anyagok bomldsa rothadassa alakul, ezt a
kellemetlen szag jelzi.

A nedvességtartalom egyszerlen megallapithatd. Vegylink
a keztinkbe egy maréknyi komposztot:

e ha 6sszenyomva vizet tudunk kipréselni belGle,
akkor tul nedves

o ha az anyag szarazon pereg, akkor tul szaraz

. ha 06sszenyomaskor gyengén Osszetapad, akkor
megfeleld a nedvességtartalma

Komposztalas lépései

J A konyhai z6ldhulladékok gyUjtéséhez hasznal-
junk egy megfelel6 nagysagu fedovel ellatott taro-
I6edényt, amit nyaron naponta, télen hetente Urit-
sunk.

e A gyorsabb lebomlas érdekében ajanlatos a kom-
posztaldba kerlil6anyagokat 5 cm-nél kisebb da-
rabokra apritani. A komposztalé aljara tegylink
valamilyen durva anyagot, pl. faapritékot, hogy a
leveg6zést alulrdl biztositsuk. Erre, ha van kész
komposztunk rakjunk bel6le egy keveset a folya-
mat gyorsabb beinditasahoz. Erre rétegezzik a
konyhabdl és a kertbdl kikertld kiilonb6z6 fajtaju
szerves hulladékokat. Zéldebb, nedvesebb, nitro-
génben gazdagabb hulladékra fésabb, szarazabb,
tehat szénben gazdagabb anyagokat rétegezzink.
A rétegek kozé adhatunk adalékanyagokat (foldet,
kézetlisztet, vagy szilikatasvanyokat: zeolitok, rio-
littufa). Ezek javitjdk a komposzt mindségét,
megkétik a helytelen kezelés miatt keletkezd kel-
lemetlen szagl gazokat is. A hazi komposztalasnal
nincs szlikség klilonleges serkent6 anyagra, mivel
foldel, illetve nem teljesen érett komposzttal
ugyanolyan jol beindithatjuk a folyamatot.

e Keverés: A bomlasi folyamat elsé szakaszanak vé-
gén (5-6. hét) keverjik ismét jél dssze a kom-
poszthalmunkat. Hogy jobb min&ségli komposztot
kapjunk, a keverést 6-8 hetente ismételjik. A ke-
verések alkalmaval a marokprobaval tudjuk ellen-
Orizni, és sziikség esetén bedllitani a nedvesség-

tartalmat.
oo

FBH-NP Nonprofit Kft.
Megvaltozott az ligyfélszolgalati id6:

Hétfé: 8:00-12:00; 14:00-16:00
Ugyfélszolgalati iroda: Forraskuat, F8 u. 72.
Ugyfélszolgalati ligyintézd: Olahné Bodor Magdolna
Telefon: +36/79/524-821
Adatvaltozassal, szolgaltatasigényléssel kapcsolatos ligyek

intézése

Négyforras Nonprofit Kft.
Ugyfélfogadasi id6:

Hétf6tél Csutortokig: 8,00-12,00; 13,00-16,30
Péntek: 8,00-12,00
Ugyfélszolgalati iroda: Forraskuat, F6 u. 72.
Telefon: +36/70/489-5656
Szallitdssal kapcsolatos ligyek intézése
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Te tobbet szelektalsz, mint egy éve?

A Morahalomért Kozbiztonsdgi és Vagyonvédelmi Egyesiilet dj kornyezetvédelemmel kapcsolatos
honlapot és applikdciét hozott 1étre, ami elérheté a www.ehulladek.morahalom.hu oldalon. Az oldal 6
célja, felhivni a figyelmet a szelektiv hulladékgyijtés fontossdgara, ehhez nyujt segitséget, szamos oktatd
videdval, naprakész cikkekkel, plakatokkal, a témdban folyamatosan frissiild tartalommal.

Te tobbet szelektdlsz, mint egy éve? Nehéz kérdésnek tlinik elsOre, pedig az oldal segitségével konnyedén
megvalaszolhat6.

Nincs mas teendOnk, mint regisztrdlni és rogziteni a kidobott hulladékunkat a nyitéoldalon talalhat6 jaték
segitségével. Megismerhetjiik a szelektiven védlogathat6 termékek tipusait, valamint pontosan kovethetjiik
havonta hany kg hulladékunk landol a szemetesiinkben. Arra is lehetdségiink nyilik, hogy éves szinten
nyomon kovethessiik szelektdldsi tendencidnkat. A honlapon az animdcidk és jatékok miatt a gyermekek
szdmdra, a részletes statisztikai adatoknak koszonhetden pedig a felndttek szamadra is egyardnt hasznos
funkcidkat taldlhatunk.

Az oldal egyik kiemelked0 lehetOsége abban rejlik, hogy nem csak Ondlléan hasznalhat6, igy
kozosségformdlé hatdssal is birhat. Iskolds osztdlyok is regisztrdlhatnak és kovethetik a gyljtésiiket
egyiitt, az osztdlyfonok segitségével, majd kozosen megbeszElhetik, hogyan lehetne javitani az elért
eredményiikon. A hulladék bejelentési meniipont is lehetdséget biztosit erre, ami alapjdn kozosségi
szemétgylijto akciok szervezhetdek.

Ami biztos, hogy a tudatosabbd valds nem egyik naprdl a mésikra torténik, hanem egy tanuldsi folyamat,
amiben mindig van mit tanulni, mindig van hova fejlodni.

A szelektiv hulladékgytijtés, mindannyiunk sziviigyévé kell vdlnia, hiszen, kis odafigyeléssel mindenki
jelentds valtozast tud elérni sajat otthondban és kdrnyezetében.

A honlap az "e-HULLADEK - Epitsiink egyiitt virtudlis hulladékhegyet!" cimii projekt timogatdsdval, az
Agrarminisztérium Nemzeti Kornyezetvédelmi Program "Zold forrds 2019" pélyézati felhivas keretében

valésult meg.
‘-{{J
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Virtualis szeméthegy: 359,54 kg
Aktudlis mérce: Velemér (~10 000,00
kg)

A kukasautdk szallitjdk a
hulladékokat a kijelolt
hulladéklerakokba. Magyarorszagon
tobb, mint 2500 db hulladéklerakd
van. Van koztlk egészen kicsi,

forras
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EGESZSEGPERCEK:
,Lelki egészségiink védelme
jarvanyhelyzetben”

30

A Morahalmi
Sl Egészségfejlesztési Iroda
PEF — (EFI) Rovata

A bizonytalansag, a bezartsdg, az elszigetelddés, a rank
zUduld hirek, a kilonbozé élethelyzeti, anyagi, munkahelyi
vagy maganéleti nehézségek lelki  egészséginket
veszélyeztethetik. A jarvanyhelyzet 0j kihivasok elé allit
bennilnket és valtozast igényel télink, hogy az Uj helyzettel
megklzdhesslink. Természetes lehet, hogy ebben az
idészakban néha, rovid ideig tartd, enyhe szorongast,
feszlltséget, szomorusagot, félelmet vagy duhoét érzink.
Ilyenkor segithet, ha olyanokkal beszélgetiink
problémainkrél és érzéseinkrdl, akikben megbizunk. Fontos
tudnunk, ha ezen érzéseink gyakrabban, hosszabb ideig,
sulyosabb formaban jelentkeznek, s6t &allandéva valnak,
akkor érdemes szakember segitségét kérnink. Ahhoz, hogy
ezt megel6zhessiik, néhany hasznos tanacsot szeretnénk
megosztani lelki egészségink védelmére.

Mit tehetiink lelki egészségiinkért?

« Az (j helyzetben is alakitsunk ki magunknak, csala-
dunknak napirendet, ami segit megtartani életink
rendezettségét és szervezettségét, biztonsagérzetet
nyUjtva ezaltal!

«  Torekedjunk mértékletességre a koronavirusos hi-
rek olvasasaval, hallgatasaval és nézésével kapcso-
latban, mert a tulzott médiafogyasztads szorongds-
hoz, panikhoz vezethet. Hatarozzunk meg naponta
egy vagy két idésavot, amikor tajékozdédunk a jar-
vanyhelyzetrdl, és ezt tartsuk is be, el6tte vagy
utéana ne foglalkozzunk ilyen informaciokkal. Igye-
kezzink hiteles hirforrasokat keresni. Els6sorban
olyan hireket fogyasszunk, melyeknek gyakorlati
hatasa van életlinkre (pl. kormanyrendeletek kija-
rasi korlatozasrdl, oktatasrdl vagy gazdasagrdl;
polgarmesteri tajékoztatok).

. Ne engedjink a tulzé negativ gondolatoknak! Tuda-
tosan probaljuk a valds tényeket ésszerlen figye-
lembe venni. Ha hajlamosak vagyunk negativan
tulértékelni dolgokat, akkor az ,atkeretezés” tech-
nikdja segithet szamunkra. Errél a moddszerrél az
interneten is hasznos informacidkat olvashatunk.

«  Tartsunk rendszeres kapcsolatot és beszélgessiink
a szamunkra fontos személyekkel! Kilén6ésen fon-
tos ez, ha otthonunkba kényszertltiink és egyeddl
vagyunk. Hivjuk fel telefonon akar szomszédunkat,
ismerdsunket is beszélgetni.

. A jarvanylgyi szabalyok betartdsaval menjiunk ki
rendszeresen a szabad levegdre, tegyunk egész-
ségligyi sétat vagy kiranduljunk egyet a természet-
ben.

. Mozogjunk minél tobbsz6r otthonunkban vagy a
szabadban! A rendszeres mozgas nem csak 6rom-
forras lehet szamunkra, de a fesziiltség és a stressz
levezetésére is alkalmas.

. Hasznaljunk relaxaciés moédszereket, amik segit-
hetnek a stressz kezelésében! Végezziink példaul
légzéstechnikai gyakorlatokat, jogat, meditaciét
vagy autogén tréninget. A modszerek elsajatitasa-
hoz az interneten szamos segitséget kaphatunk.

+  Végezzink minél tobb olyan tevékenységet, ami
6romot okoz nekink, és amelyek a pozitiv élmé-
nyek megélését teszik lehetévé szamunkra!

. Szanjunk id6t a kikapcsolédasra és pihenésre! Ez
kilonosen fontos, ha otthon dolgozunk. Tartsuk
meg a munkara szant id6keretet!

A gyermekek is észlelik, hogy megvaltozott korilot-
tik a vildg, ami szamukra is félelmetes és szoron-
gaskelt6é lehet. Koruknak megfeleléen Gszintén be-
szélgesslink vellk a jarvanyhelyzetrdél, valamint te-
gylk lehetévé, hogy kifejezzék érzéseiket!

Milyen jelei lehetnek annak, hogy mar szakemberre
lenne sziikségiink?

Mindannyian masok vagyunk, mashogy éljik meg a
nehézségeket és mashogy jelentkezhet lelki egyensulyunk
megbillenése. Erdemes szakemberhez fordulni, ha az
alabbiak kozll valamelyik igaz rank:

« olyan érzéseink, vagy gondolataink tamadnak,
amelyek zavarjak mindennapi életlinket;

« erls szorongas tor rank, amit nem tudunk uralni
vagy megbénit bennilinket;

. olyan testi tuneteink vannak, amelyek korabban
nem voltak (pl. alvaszavar, mellkasi fajdalom,
gombocérzés a torokban) és mas okkal nem ma-
gyarazhatodk;

«  Ugy érezzik, hogy elvesztettik életliink iranyitasat,
életlink felett a kontrollt és nem tudjuk mit is kelle-
ne tennink;

. nem latunk kiutat jelenlegi élethelyzetiinkbdl;

«  Ugy érezzik, hogy nem tudunk megbirkdzni a jar-
vanyhelyzet miatt kialakult problémainkkal.

Ingyenes segitség szakemberektol

Egy szakemberrel torténd jo beszélgetés sokat segithet lelki
egészséglink helyredllitdsdban és megdbrzésében. Batran
merjlnk segitséget kérni!

A Mobrahalmi Egészségfejlesztési Iroda a koronavirus
jarvanyra vald tekintettel egy Uj lehetdséget kindl azok
szamara, akik érdeklédnek a lelki egészsédfejlesztés irant.
Ennek keretében irodank két pszicholdgusa, Dusnoki-Tajti
Franciska és Matolay Maté életvezetési tanacsadassal segiti
az érdekl6dOket, hogy egy-egy problémaban tovabb
lendlilhessenek. Online vagy személyes egyéni tanacsadasra
a https://forms.gle/VH8v3F47GMWDYV8AA linken vagy
+36703718663 telefonszamon lehet jelentkezni.

Az aldbbi weboldalakon szereplé ©nkéntes szakemberek
(pszicholdgusok, pszichiaterek, mentalhigiénés
szakemberek,  coachok) a koronavirushoz = k&ét6dé
krizishelyzet kapcsan nyuljtanak ingyenes, 1-5 alkalmas
konzultaciét online vagy telefonon keresztdil.

Bizalommal fordulhatunk hozzajuk, akkor is

. ha segitséget szeretnénk kérni abban, hogyan ala-
kitsuk ki sajat/csaladunk/gyermekeink napirendjét
a feszlltségek csokkentése, minimalizalasa érdeké-
ben;

. ha tanacstalanok vagyunk, hogy mit mondjunk a
gyerekeinknek a kialakult helyzetrdl, hogy a lehet6-
ségekhez képest biztonsagban érezzék magukat.

Elérhetdségek:

. http://pszi.hu/probonopszichologus/

. https://meghallgatunk.online

. https://www.facebook.com/MentalForDoctors/
(egészségligyi dolgozdknak)

Ha ugy érezzik, hogy azonnali segitségre van szikségulnk,
akkor a nap 24 6rajaban lehetéséglink van tdmogatast kérni
az alabbi lelki segély telefonszamokon.
. Gyermekeknek és 24 év alatti felnGtteknek tel.:
116-111
. Feln6tteknek tel: 116-123

EFI munkatarsai

Eurépai Unié
Eurépai Szocidlis
Alap
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ALLASHIRDETES!

A Négyforras Nonprofit Kft. teljes munkaidds allast hirdet Sofér munkakorben.
A munkavégzés helye: Bordany, Forraskuit, Ullés, Zsombo
Munkaid6: 1 miszakos, munkaido keret alkalmazasaval
Szakmai és egyéb elvarasaink:

* ,,C” kategorids jogositvany
* Egészségiigyi alkalmassag
* GKIkartya
* Adott gépcsoportra hatdlyos gépkezeldi jogositvany (vagy annak hidnydban annak megszerzésé-

nek hajlanddsédga)
* Pontos, megbizhaté munkavégzés
* rugalmassag
e csapatmunka

Elényt jelent:

* emeldgépkezeldi képesités

* telepiilési hulladék-gyijtés-szallité képesités

* gépkezeldi jogositvany

Kezdés megegyezés szerint, betanuldsi iddszak biztositott, de legkésdbb 2021. janudr 1.
Bérezés megegyezé€s szerint.

Jelentkezni lehet személyesen a Kft. telephelyén, Forréskiit, F6 u. 72. (posta épiilet) H-P 8-16 6ra kozott,
illetve email-en az ugyfelszolgalat@negyforraskft.hu cimre vérjuk fényképes onéletrajzat!
Tovabbi informacidért hivja a +36-70/489-56-56 szamot!

NEGYFORRAS
N PROF]I .
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FELHIVAS

Kedves Forraskutiak!

A Magyar Voroskereszt Kistelek-Mérahalom
Kistérégi Szervezete tartésélelmiszer gytijtést
szervez

2020.DECEMBER 17-én a Forraskiti CBA-ban!
Kérjiik, ha teheti, segitse munkdankat liszt, cukor,
tészta, étolaj, szaloncukor, illetve higiéniai szerek
felajanlasaval! Tegyen egy termékkel tobbet a
kosarba és gondoljon azokra, akik nem tudnak az
tinnepekre bevasarolni! Ne hagyjuk, hogy barki is
¢hezzen!!

Ha gy gondolja, hogy segiteni szeretne, keressen
bizalommal barmikor a  0670-933-8267-es
telefonszdmon,vagy az
etus.sarkozeine @voroskereszt.hu email cimen.

Az 0Osszegyljtott adoméanyokat a Forrdskiton
nehéz koriilmények kozott €10k kapjak!
Koszonettel: Sarkoziné Solyom Etelka Csongrad
Megyei Véradoszervezd Koordinator

Kedves Forraskutiak!

Ezuton szeretném megkOszonni a magam és a

Magyar  Voroskereszt — Csongrdd ~— Megyei
Szervezete nevében az egész éves odaadd
segitségiiket! Onok is nagyban hozzdjarultak

ahhoz, hogy nem alakult ki vérhidny! Szeretném
megkOszonni a tdmogatok segitségét is, a HOPP
MARKET, JUHASZ OLGA fodrdsz és VARGA
KLARA cukrisz segitsége is kellett a sikerhez!
Ezenkiviil azokat emelném ki, akik idén
jubileumot tinnepelnek a véradas terén:

- Vassné Pesir Zita: 10X

- Rabi Tamds: 10X

- Gyuris Norbert Zsolt: 10X

- Kényané Kecskeméti Eszter: 10X

- Lajk6 Gyula: 10X

- Monostoriné Tandari Agota: 10X

- Mojzes Zoltan: 20X

- Németh Zoltan: 30X

- Nagy Rébert Gyorgy: 50X

- Maréti Déavid: 50X

- Maréti Gébor: 60X

Ko6szonjiik, hogy gondolnak a betegekre!

J6 egészséget és virusmentes napokat kivanok:
Sarkoziné S6lyom Etelka
Csongrad Megyei Véradoszervezd Koordinator

Forraskut lakossaga nevében koszonjiik az
Onkormanyzatnak és Czékusné Panni
néninek tovdbba a kozmunkdsoknak, hogy
egész évben rendben €s tisztan tartjak a
temetonket.

Tovabba koszonjiik a Polgaréroknek, hogy
Mindenszentekkor is odafigyelnek
biztonsdgunkra.

—— i ‘Mﬁ\\n
o o

A mobilizélt korményablak
tigyfélfogadast tart
November 16-an hétfon,
15-17 o6ra kozott
a Miivelddési Haz elott

pénzilgyek geﬁeré_&in’kun at
Ne fizessen tobbet, mint amennyit kételezd!
Ameézem meglévd hiztositasait
(lakashiztositas, KGFE, Casco, élethiztositas), ha van
kedvezdhh lehetdség, megtalalom Cnnekl
Armennyiben rendben szeretné tudni biztositasait, keressen:
Maroti David
S anyagi hiztonsag specialista
Forraskit, 06 30 9471194
Szivetkezeti utca 4. md@marotidavid.hu
Széleskarld pénzigyi tanacsadéas és dgyintézés helyben,
a hét minden napjan.
whnti maratidavid hu - 08 30 947-1194 - 06 62 287633

RUHAVASAR
MINDEN KEDDEN 6-11 ORAIG
APIAC TEREN
ANAGYSATORBAN
NGi, férfi és gyermekruhdk (Olasz, torok,
lengyel) Extra méret 4-10XL
Lakés textil, sportcipdk, papucsok
Alkalmi ruhdk és blizok
Hetente 4j arukészlettel virom kedves vevdimet.

h ,
;;f’orras
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Angpadeopapi Lirek
Hz P ‘z/

Jojart Rebeka és Fodor Gabor
Farkas Kitti és Repko Zoltan

Varga Nikolett és Sill6 Rébert
fogadott 6rok hiiséget. Gratulalunk!

Fekete Réobertnek és Fekete Piroskanak

Bianka Szofia

nevi gyermeke sziiletett. Gratulalunk!

H z;z 2

Péter Gyorgy
(élt 66 évet)

Gyuris Karoly

CSONGRAD MEGYEI

KEGYELETI KFT

FORRASKUTON!

¢+ Teljes kori temetési szolgaltatas,
hétfitol vasarnapig, 0-24 oraig.

+» Allando elérhetéségiink

06 30/447 28 66

Vass Jozsef
Forraskut, Csongradi u. 20.
Tel: 62/287-132
Mobil: 06 30/447-2866

Haloteszallicasi iigyelet:

Szeged — Kiskundorozsma
06 30/565-8381, vagy 06-30/565-8378

(élt 73 évet)

Klacsak Istvanné Czékus Erzsébet
(élt 88 évet)

Lévai Jozsef
(élt 78 évet)

Gyuris Istvanné Barkanyi Erzsébet
(élt 80 évet)

Hozzatartozoik fogadjak részvétiinket!

Forraskuton tanya elado.
Erd.:30/643-3120

Elado j6 min0ségh korbélds széna
120*170-es.
Erd. este 0670-234-8908

Elado lakoingatlant keresiink Forraskut
belteriiletén 9-10milli6 forint értékben.
Tel.: 0670/3122-099

Magdi Ruhajavito Miihelye

Szolgaltatasok

Alakitas - Cipzarcsere — Felhajtas

Béléscsere — Fiiggony,
Agynemiialakitas

Gyermekruhak javitasa
Munkasruhak javitasa
Nyitva tartas
Kedd és Csiitortok
10"-t61 15" —ig
Forraskut, Fo u. 71. /Gazdabolt/
Tel.: Sari Magdolna 70/292-4832

Kanyadi Sandor: 6sz volna még

Karog az ég
éhenkdrasz nagy csapat csdka
ricsajog, hussog

reggel 6ta.

Osz volna még,
s a varjak mar kozhirré tették
a dermeszt6 tél
kozeledtét.

J6 volna még
sutkérezni, de jé is volna,
ha az égen
pacsirta szélna.

Tocsara jég,
Viragra, flire harmat dermed,
Megoregedtek _ %

Mind a kertek. :f::?}
AR TTRS
N
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Hetvégi dllatorvost tigyelet

November 14-én és 15-én 8 és 20 6ra kozott

Dr. Hursan Mihaly Telefon: 0630/998-6139
November 21-én és 22-én 8 és 20 ora kozott

Dr. Té6th Ferenc Telefon: 0620/476-3517
November 28-an és 29-én 8 és 20 6ra kozott

Dr. Papp Sandor Telefon: 0630/487-9805

Orvosi digyelet

Forraskuaton az Orvosi Rendel6ben
8 — 12 6raig tart a rendelés.

A betegek bejelentkezésére 11.30-ig v
lehetGség.
0.

12 — 16 oOraig rendelkezésre allasi
A SURGOSSEGI ELLATAS természetesen folyamatos a
forraskati rendel6ben 7.30 — 16 6ra kozott, ezen kiviili
id6ben (hétkoznap délutan
16 6ratél reggel 7.30 oraig, illetve hétvégén)
HIVJAK a Szegedi Koézponti Haziorvosi
ligyeletet a 104 —ES KOZPONTI MENTO
SEGELYHIVON!!!

Borostydn étterem

Forraskt, Pet6fi S. u. 3/a.
Tel.: 62/287-118 \

——
www.borostyanetterem.net '
Részletek az Gjsag 3. oldalan
Aktualis informéaciokért kovessék az étterem

honlapjat, vagy facebook oldalat:

Facebook/Borostyan Etterem és Szallas
Forraskiat

Erzsébet utalvanyt és
SZEP Kartyat is elfogadunk!

Dobé Zoltan Autoszerels és vizsgabiztos
Vallalja: - személy- és kistehergépjarmiivek

javitasa, vizsgara valo felkészitése és

vizsgaztatasa

- gumiabroncsok arusitasa

- motorolajak értékesitése

- gépjarmiivek diagnosztikaja

- gépjarmiivek okméanyirodai iigyintézése
mobil: 06-30/264-6476
e-mail: doboszaki@freemail.hu
6793 Forraskuat, Széchenyi u. 4.
Nyitvatartas: minden nap 8-17-ig

KOZERDEKU TELEFONSZAMOK ES
E-MAIL CIMEK:

06 62/287-222

fax: 06 62/287-323
06 70/489 5655
e-mail: hivatal@forraskut.hu
Fodor Imre polgarmester 06 70/38 28 031

e-mail: polgarmester@forraskut.hu

06 62/587-140
tel/fax:587-141
06 30/740-3213

e-mail: iskola@forraskut.hu

Polgarmesteri Hivatal

Altalanos Iskola

Margarét Ovoda és Bdlcséde
- Ovodai intézményegység 06 62/287-123
06 70/489-5646

e-mail: ovoda@forraskut.hu

- Bolcs6dei intézményegység 06 70/705-2371
e-mail: bolcsode@forraskut.hu

Miivelddési Haz tel./fax: 06 62/287-023
e-mail: muvhaz@forraskut.hu
Orvosi Rendel6 06 62/287-034

Tanacsado 06 62/287-066
Fogorvosi Rendel6 06 62/287-112
Gyogyszertar 06 62/287-002

e-mail: dr.cseh.gy@gmail.com

Négyforras Nonprofit Kft. 06 70/489-5656
e-mail: negyforraskft@forraskut.hu
FBH NP Kft. 06 79/524-821

Borostyan Etterem 06 62/287-118
Alfoldviz Zrt. Ugyfélszolgalata: 06 40/922-334
Miiszaki hibabejelentés: 06 80/922-333
Szennyvizrakotés bejelentése: 06-30/496-2450
Posta Forraskut 06 62/287-001
Kormanyablak Ullés 06 62/681-370
Korzetben szolgalatban 1évé rendor, 0-24
oraban hivhato 06 20/232-6655
ALTALANOS SEGELYHIVO: 112

ORVOSI KOZPONTI UGYELET: 104
Szegedi iigyelet (Kossuth L. sgt. 15-17.)
Tel.: 06 62/433-104

hir-Forras Forraskut kozség lapja

Felel6s kiad6: Forraskat Kozség Onkormanyzata
Cime:6793 Forraskut, F6 u. 74.
Kiadasért felelgs: Fodor Imre
Szerkesztésért felelGs: Dr. Kapas Anita
Sajtotermék nyilvantartési szdma: 726939
Kapcsolat: Jerney Janos M{ivel6dési Haz
Cim: 6793 Forraskat, Petdfi S. u. 3.
Telefon/fax: 62/287-023
E-mail: muvhaz@forraskut.hu
Megjelenés: havonta 900 példanyban
Megjelent: 2020.11.13. Kévetkezd lapzéarta november 30.
Az Gjsag minden haztartas szamara ingyenes.
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