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A Csongrdd Megyei Rendér-fokapitdnysag hatérrendészeti szakteriiletén szolgélatot teljesitd
dllomany létszdmbévitése érdekében palyazati felhivas késziilt, melyet a toborzasi
tevékenység keretében mellékelten megkiildék.

Tisztelettel kérem, hogy a helyi adottsagoknak megfeleléen tegye lehetévé a palyazati anyag
= minél szélesebb korben torténé megismerését, honlapjukon t6rténd kozzétételét.

Szeged, k. m. f.

Tisztelettel:

Dr. Piros Attila r. dand4rtibornok
renddrségi fotandcsos
megyei rendérfékapitiny

kiltségvetési szerv vezetije

Mell¢klet: palyazati anyag

Cim: 6722 Szeged, Kossuth L, sgt. 22-24., 6701 Szeged, Pf, 411.
Telefon: (06 62) 562-400, 33/10-04; Fax: (06 62) 562-400, 33/10-44
E-mail:pirosa@csongrad.police.hu
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A Csongrid Megyei Rendér-fékapitinysdg Vezetéje
hatirrendészeti szakteriiletre
palydzatot hirdet
a Szeged, Nagylak, Kiszombor
Hatirrendészeti Kirendeltségek dllom:inydba
Jarértirs
beosztis betiltésére

A pélyézatra cselekvbképes, 18. életéviiket betéltott, a felvételi kovetelményeknek megfelels
magyar allampolgarok jelentkezését varjuk.

A felvételt nyert pilyszok 6 hénapos iddtartamti iskolarendszeren kiviili moduléris
képzésben vesznek részt. A képzést kivetden sikeres vizsga esetén Or-jarértars rész-
szakképesitést (OKJ 51 861 03) szereznek. A résztvevék a képzés elsé két hénapjaban
munkaviszonyban sllnak, majd a masodik hénap végén — sikeres modulzaré vizsga letétele

csetén — a Csongrdd Megyei Rendér-fékapitinysig hivatdsos dllominydba kertilnek
kinevezésre 12 hénap probaidé kikstésével.
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A beosztisban ellitandé feladatok:

Az Or- jarSrtars rész-szakképesitéssel rendelkezé hivatdsos dlloményt jérdrtarsak Szeged,
Nagylak vagy Kiszombor Hatirrendészeti Kirendeltségek feladatainak ellatdsaban vesznek

részt,
Munkavégzés helye:
A sikeres szakmai vizsgit kovetéen Szeged, Nagylak vagy Kiszombor Hatrrendészeti
Kirendeltség.
J— Illetmény:
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- aképzés elsd két honapjaban a modulzard vizsgiig brutt 180.500 Ft/hé munkabeér,

- a modulzdr6 vizsga sikeres letételét kivetSen, a hivatdsos szolgdlati jogviszonyba
Iépés napjétél brutté 201.000 Ft/hé alapilletmény,

- egyéb potlékok:

a) angol, német, francia, kinai, arab vagy orosz nyelvvizsgaval rendelkezék a
nyelvvizsga tipusdtél, szintjétsl fiiggéen alanyi jogon, nyelvvizsganként
idegennyelv-tuddsi pétlékra jogosultak, amelynek 8sszege havi 5.796 Fi-to)
38.650 Ft 6sszegig terjedhet,

b) éjszakai p6tlék: teljesitett 6ranként a rendvédelmi illetményalap (melynek
Osszege: 38.650 Ft) 0,5 %-a,

c) készenléti potlék: teljesitett dranként a rendvédelmi illetményalap 0,25 %-a,

d) kiemelt készenléti potlék: teljesitett dranként a rendvédelmi illetményalap 1%-a,

- teljesitményjuttatdss - elsé alkalommal 2019-ben, az el6z6 év egyéni
teljesitményértékelésétol fiiggben — évente két részletben, azonos mértékben,

- tilszolgalat ellentételezése — a hivatdsos dllomany tagjdnak vélasztisa szerint —
pénzben vagy szabadidében,

Az illetmény a rendvédelmi illetményrendszer altal garantalva — feltételek teljesitése esetén -
négy évenként emelkedik. A rendvédelmi életpdlyamodell keretei kz6tt a magasabb iskolai

végzettség, illetve szakképzettség megszerzését kdvetden magasabb beosztsba torténd
kinevezés Ichetdsége biztositott.
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Illetményen kiviili juttatdsok:

- cafetéria juttatds (évi brutt6 200.000 Ft)
- lakhatdsi timogatds:
a) lakésvasarlds anyagi timogatasa kamatmentes munkaltat6i kélesonnel,
b) lakbértamogatas vagy albérleti di j hozz4jarulds,
- természetbeni ellatasok (a feladatellatashoz sziikséges fegyverzet, felszerelés, ruhédzat),
- ¢vente ruhdzati utanpétlési ellstmany, amelynek dsszege a rendvédelmi illetményalap
250%-a,
- munkdba jérdssal kapcsolatos utazasi koltségtérités (bérlet vagy menetjiegy drdnak
86%-a),
- egy¢b utazasi kedvezmény (belfoldre, évente 12 alkalommal a vasiti- vagy autobusz
menetjegy drdnak 50%-a),
- belfoldi, kiilfsldi kikiildetések esetén Jér6 napidijak és koltségtéritések,
- kedvezményes mobiltelefon tarifacsomagok igénybevétele,
- tAmogatdsok:
a) udlési tAmogatds,
b) csalddalapitdsi timogatas,
c) illetményeléleg,
d) késGbbi tovabbtanuldsi szdndék esetén tanulmanyi Osztondfj, képzési,
tovabbképzési timogatss,
- szocidlis, szitletési, beiskoldzési, temetési segély,
- egeszségiigyi ellatds és koltségtéritések (latasjavité szemiiveg, kontaktlencse,
képernyés szemiiveg, fogaszati ellatas),
- folyészamla koltségtérités (4.000 Ft/év),
- renddrségi sportlétesitmények dijtalan hasznalata,
- hivatdsos allomény csoportos €let- és balesetbiztositisa.
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— A pilydzatra a kozzététel napjstol lehet jelentkezni.

020/500 6000000 £0000001 00022 60000 L000CH9L £8000000021¢

A képzés a jelentkezdk 16tszamatol fiiggéen legkordbban 2018. marcius 01-jén indul a
Csongrad Megyei Rendér-fokapitinysag sltal kijellt helyszinen.

Pilyizati kivetelmények:

*  betsltstt 18. életéy,

*  cselekvoképesség,

* magyar allampolgarsag,

*  alland6 belféldi lakéhely,

*  érettségi bizonyitvany,

* Dbiintetlen elsélet,

¢ fizikai alkalmassag,

*  pszicholdgiai alkalmassag,

*  egeészségiigyi alkalmassdg,

*  palyaalkalmasségi elbeszélgetés eredményes mindsitése,

« kifogastalan életvitel, illetve hozz4jarulas annak a szolgélati viszony létesitése el6tti,
valamint a szolgélati viszony fennallésa alatti ellenérzéséhez,

A pilyizatnak tartalmaznia kell:

*  akitoltstt jelentkezési lapot és mellékleteit,
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3.

a palyaz6 részletes, fényképes onéletrajzat (elérhetdségeivel egyiitt: lakcim, e-mail
cim, telefonszam),

a végzettséget, szakképzettséget igazol6 bizonyitvanyok maésolatat,

érvényes, 90 napnil nem régebbi hatdsigi erkolesi bizonyitvanyt, vagy annak
igénylésér6l kidllitott igazoldst (az igénylélapon kézbesitési cimként a Csongrad
Megyei Rend6r-fékapitinysig Huménigazgatési Szolgélatat kell megjels]ni).

A jelentkezési lap &s annak mellékletei, valamint a fizikai alkalmassdgi vizsgalat

kévetelményei a Rendérség www.police.hu honlapjin a RendérségrélV/Képzés/Palyszatok
menfiipontban érhettk el.

A palyazatot

¢ elektronikus viton a humszolg.csongradmrfk@csongrad.police.hu cimre,

° postai ifon a Csongrdd Megyei Rendér-fokapitinysig Humdnigazgatisi
Szolgilat részére (6722 Szeged, Kossuth Lajos sgt. 22-24.) lehet megkiildeni, vagy

¢ személyesen a Csongrid Megyei Rendér-fékapitinysignal lehet leadni.
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A boritékra kérjiik irjik r4 ,,Hatdrrendész”.

A pélyazattal kapcsolatban felvilagositast a Csongrdd Megyei Rendér-fékapitinysig
Huménigazgatési Szolgalat munkatérsai adnak a 06-70-411-0952 mobil telefonszdmon

o hétftél csiitortokig 07.30-16.00 ora,
e pénteken 07.30-13.30 6ra kozitt.

Az alkalmassigi vizsgdlatokat a Csongrid Megyei Rend6r-fékapitinysigon folytatjik le.

= Az alkalmassagi vizsgélatokat koveten, kizarélag az ,alkalmas” mindsitéseket szerzé
palyaz6 vehet részt palyaalkalmassagi elbeszélgetésen.
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A pilydzat elbirdlisindl elonyt jelent:

*  gépjarmivezetdi engedély megléte,
*  angol, német, francia, kinai, arab, orosz nyelvekbol dllamilag elismert nyelvvizsga,
*  harcmiivészeti jértassag, évek 6ta folytatott sporttevékenyseg.

A palydz6 a felvételi eljaras eredményérdl irdsban kap értesftést. A feltételeknek nem

megfeleld pélydzatokat a Csongrad Megyei Rendér-fokapiténysag Huménigazgatési
Szolgilata érdemi vizsgalat nélkiil elutasitja,

Szeged, 2018. januar 12.
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. JELENTKEZESI LAP
iskolarendszeren kiviili 6r-jarértars rész-szakképesités
megszerzésére iranyulé képzésre

A kért adatokat az érvényes okmdnyok alapjdn olvashatéan, nyomtatott nagybetiikkel kell feltiintetni.
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telefon, kdrzetszammal: ........................ crreeeveens e
mobiltelefon széma..................... SRR R T
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(kotelezd megadni az elektronikus elérhetéség érdekében; olyan e-mail cimet kell

feltiintetni, amelyet rendszeresen fi gyel, mert ezen értesitjiik a felvételi idSpontjarsl)
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3. Ertesitési cime: (tartézkodisi hely, ha nem egyezik a lakéhellyel)
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" helység: utca, ut, ter, K6z: .....oooovveeennneeeinnnn. R S T e ST e
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g 4. Az érettségi bizonyftviny szama és kidllitdsanak éve: ..o v
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% S. Szakképzettsége; ..............ocuu........... e LB . o i

[

S 6. Jelenlegi munkahelye: . . . SR TR

o

foglalkozasa: ...............

7. Volt-e biintetve, alkalmaztak-e Onnel szemben intézkedést? igen nem
(A megfeleld valasz aldhizands.)

»igen” vélasz esetén részletezze:

— mikor: ..... e . e e
— eIt .............. AT S S S b s R e AP
— az eljaré birésdg megnevezése: .................oooiii. - Ceeverens I R
— abiintetés mértéke és a mentesiilés idépontja: .......... e AR AR s s

8. Indult-e On ellen olyan biintetéeljirds, amely nem biintetéssel, vagy intézkedéssel
fejezddott be?

igen nem
(A megfeleld vilasz alahiizandé.)
»igen” valasz esetén részletezze:
- mikor: ........... oA R R S S O Ty - e —
— miért: ............ R SRS R TP ETE I S SR s e R —
— az eljar6 hatosag MeGNEVEZESE: ........uuuveeieeses e AR R
— azeljards befejezésének médja, idépontia:........................ v AT WSl SO i « ST

9. Indult-e On ellen a nyilatkozat keltét6l szamitott ketté éven beliil olyan szabilysértési
eljards, amely biintetéssel, vagy intézkedéssel fejezddott be? igen nem
(A megfeleld valasz aldhtizandé.)

»igen” vélasz esetén részletezze:

~ mikor: ............. s - SEEEETTST » oA, SRR « SR e osatna o T T, T L . W
— miért: .............. “EETT: - v G « BTN, . YR .. . P - N S V—
~ azeljaro hatosag megnevezése: ...... PRI 8. FUU A SRR AN ;
— abiintetés mértéke: .......... oo o AT N e H e g D R T

Maird: Dr. Piros Alllla; Szervezeti aldirasban kiadmanyozd haldsag: Csongrad Megyel Rendoriokapuanysag Ajalrasvldopfor:m kzo;s 061 giT(l]GmMZ ﬁflalrazjner;ﬁgl)‘l:: 2(]180605T3§51Z£3J gzc‘al;(lzirra&yﬁezlffr:her:en,\ ;ommmf
6-06-0: Posla Zr. A masolal hil ira énil mésofal
ﬁ;ed749—531%-2:&532f—zzgzl!esi;i?eg?gya;lemnlkus eredeli  elérhelasége: hltps Ikdinova police.hu/kdulogin?package=31439734d4c560137cf74031a19¢cefcS6 1ebda 5063417752018060‘5”[0351‘1704603\21 IrateNeI:lA)Ileis;?L “Frg\_!\-af:;h'lbnf.bna cim
hnpslfralervkekkhgovhu 443hws/gel?id=0e7ed74%-abl6-4el6-a2a1-060d57¢7e21b; Lenyomal: hKerC/GGRREHIaCZBL3IMTMPY7QqjcNaqYKsBg56KBA=; Szdveg lenyomal: 47DEQpiSHBSa+TIm e
:314397. 7¢l74031a 1e5da, és jelszava:9EBCO10DAB; Az elekironikus iralban foglaltakkal egyezd larlalmd irat,

020/800 6000000 £0000001 0002+ 60000 LOD0ZK9IL €80000000CFC
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Alaird: Dr. Piros Aliila; Szervezeli aldirdsban kiadmanyozo hatosag: Csongrad Megyei Renddr-fokapitanysdg; Aléi’ra’s'idapunlja: 201806'.05T06:16:41ZE Alairés érvényes 2018,08.05T06:19:04Z; Kiadmanyozasra nem joposult; hisols) kiszil
(212;9674921?;-;2;&?2;&r—gzﬁeﬁk;z:?eg?gy g .POSIB ‘Zrt Aer::‘léeslfl al"* dge: hips:! palice. i 143973404¢560137¢f74031a19¢9e1cB6M e5da  506341775201806050817460721;  Iralérvényessdyi  mydhvindanibell cim

3

10. Jelenleg 4ll- biintet6, szabdlysértési, fegyelmi, kartéritési eljirds alatt? igen nem
(A megfeleld valasz alihtizando,)

»igen” vélasz esetén részletezze:

- milyen eljarés: ............. e — T S TR Y s e T
— milyen cselekmény miatt: ....................... S S R e s e AR—
~ az eljaré birdsdg vagy hatésag megnevezése: ............. e S e .

Biintetdjogi felelésségem tudatiban kijelentem, hogy az dltalam kozolt adatok a valésagnak
megfelelnek.

KeIt: ooty oo 6V rrrrr R I

Tearassssassssinnnnnn trrmsssssaaas

jelentkezo aldirdsa

Ervényes jelentkezéséhez sziikséges iratok (bekiildendd):

Jjelentkezési lap (2018/1. sz4mu nyomtatvény)

adatkezelési hozzajérulé nyilatkozat (2018/2. sz&mii nyomtatvany)

héziorvosi igazolés a fizikai er6nlétr6l (2018/3. szami nyomtatvany)

részletes, fényképes onéletrajz (alafrva, legfeljebb 2 oldal)

érettségi bizonyitvany mésolata

90 napnal nem régebbi hatdsagi erkdlcsi bizonyitvany, vagy annak igénylésérdl kiallitott
igazolds

NN NS

A rendéri szervnél lefolytatott egészségiigyi vizsgalathoz alibbi iratok beszerzése sziikséges
(személy esen kell bemutatni az orvosnak):

— alkalmassagi kérd6iv (2018/4. szamii nyomtatvény)

— héziorvosi kérd6iv (2018/5. szamu nyomtatvany)

—~ mindenkinek egy évnél nem régebbi tiid6sziir6 vizsgalat eredménye, labor (nagy rutin)-,
hallds vizsgdlat, szemészeti lelet, EKG lelet, valamint az egészségi allapotaval, illetve
korabbi betegségeivel kapcsolatos valamennyi dokumentum (szakorvosi leletek, kérhazi
zarGjelentések, labor és rontgen vizsgalati leletek stb )

— néknél egy évnél nem régebbi ndgyoégyaszati vizsgélati és citol6giai eredmény

— férfiakndl egy évnél nem régebbi urolé giai vizsgalati eredmény

loriénik. A mésolat all, zar, audilall készil; 300 dpi; fekele-fehér; Al Iral egyed| meanostitia

wsigel?id=0e7ed749-abi6-4ef6-a2a1-d60d57c7e21b; Lenyomal: hKchIGGRRkH.IIaCZt;ESm1?MPY70qchaqVKng56K8A=; Szdveg lenyomat: 47DEQpjBHBSa+/TImW+5)CeuQeRkmENMpJWZG3hSuFU=; Az b kildamdny

hiips:/firaterv.kekkh.gov.hu:443
floja:314397.

7¢f74031a 1e5da, és jelszava:9EBCO10DAB; Az elekironikus iratban loglaltakkal egyezd lartalmd iral,

020/600 6000000 £000000L000Z¥C 60000 L000ZH9L £8000000022
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4 i Or-fokapitanysag; Alairés idapontja: :16:41Z; Alairds érvé 8.06.05T06:19:04Z; Kiadmanyozasra nem jogosch, Misslat kiszih
Gira " . Ctsie iadmanyozo haldsag: C d Megyei Renddr-iokapitanysag; Alairds idGpontja: 2018.06.05T06.16.4125 {\Ialras érvényes 201 pI06:12:0 m nem | o
g)a‘lltr:oel-)ors%;o;s;gga ' Ksééiri‘ll:;:'n ;Iaag;;ib;l:)sll(:dxnxoz;é’s‘;l:lsaq foslien Katbk i1 nyventaris | alataval l6riénik, A mésolal I, zard, audilall készull; 300 dpi; fekele-fehér; Az it ogyedi azomosita
T .721h: ; ' j 0 3 ;! hSuFike, Az dn kildes
gfzﬂlzrigt:r\?ff:kelmfséﬁar:tfngz;c/gzl?id=0e7ed749-abr6-4e16-32a1-dGOd57c7e21b: Lenyomat: hKch)GGRRkHJlaczeLamTMI?WQchNzquKngSGKBA; Szdveg lenyomal: 47DEQjBHBSa+TImW+5JCeuQeRkmSNMpJWZG3hSuFike, iy
azﬂnbsﬂdja:aﬂ39734d40560f37c174031a19c9efc96[1 e5da, &s jelszava:9EBCO10DAB; Az elektronikus iratban foglaltakkal egyezd lartalmii irat,

A jelentkezési lappal egyiitt bekiildendé dokumentum! 201872.
NYILATKOZAT

Alulirott hozzijirulok személyes adataim kezeléséhez, a laké- és csaladi
koriilményeknek, a kifogistalan ¢letvitelnek, tovibbd a biintetlen vagy biintetett

elééletre vonatkozé adatoknak — a felvételi kivetelményeknek valé megfelelés
megillapitisa érdekében torténd — ellendrzéséhez.

A jelentkezd adatai:

Neve:

e T P T T R R LTI

Sziiletési neve:

e e T T PP,

Sziiletési hely, év, hé, nap:

S T R R L R TTTrIrTT

Anyja sziiletési neve:

e L T T T P T T LI I R I T T T

Lakcime:

e

Iranyitészama:

-a-..o--oa-.---ooo...-oc.-a-oo-----l-no.uc.-o--..ocn-c-u.coa.-sc-----coo

; s 20 év hé ...... nap

P et 0eaucrrrreeoansrsrstsreanenertesaennasessonenaenestossnsoans

a jelentkezé aldirdsa

eredeli o56ge: police fogi 14307 37c74031a leBda  506341775201806050817460721; lralérvényességi nybedintartisholi  cim

0207010 6000000 £000000L0002+Z 60000 L000ZY9L €800000002¥C




A jelentkezési lappal egyiitt bekiildendd dokumentum! 201873

ORVOSI IGAZOLAS (HAZIORVOS)
Fizikai (erénléti alkalmassagi vizsgalaton vald részvételhez)

Tisztelt Hiziorvos Asszony/Ur!

Alulirott
sziiletési hely, id6 (év, hé, nap):
anyja sziiletési neve:
TakOhelye: ..o
alatti lakos kérem, hogy hivatdsos szolgélati jogviszony létesitése elétti fizikai (er6nléti)

alkalmasséagi vizsgalaton valé részvételemrdl, fizikai terhelhet6ségemrdl az aldbbiak szerint
téjékoztatast adni sziveskedjen.

........................................................................................

......................................................................
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Az adatok kozléséhez hozzajarulok.

o +20 ....... év ....... h6 ...... nap

q---.--oouun-o.---u-o.--o-o---ooo-o-o-----.oo..------.-o.o-no------

a jelentkezd aldirasa

Nevezett a rendelkezésemre 4ll6 egészségi adatok ismeretében — az 57/2009. (X. 30.) IRM-
OM-PTNM cgyiittes rendelet 12. § (1) bekezdésében meghatérozott mozgisformakbél 4llé
(2000 méteres futds, fekvitamasz, feliilés, ingafutés, hajlitott kara fliggés, fekve-nyomas,
helybél tavolugras) - alkalmassagi vizsgélaton részt vehet:

0¢0/1 1.0 6000000 £00000010002t2Z 60000 LODOZHIL £800000002F2

Igen* Nem*
Jelen egészségi allapotaban nevezett fizikai terhelésének orvosi ellenjavallata:

Van* Nines*

ssessennessssnesisnneessnrssessy 20 vevees €V eevrene NG .onse nap

-oolot.cIol;.ctlool--po)co.‘tooll.i‘-.lla----lol.tt.lnl--..ull.t‘.v

hiziorvos aldirdsa, orvosi bélyegzé
lenyomata, egészségiigyi szolgiltat6 neve

* Kivant rész aldhtizandé

: sl Miscbal iszidt

i ita; i alaira Jadma 6 haldsag: 4 i Or-fokapilanysag; Alairas iddpon(a: 2018.08.05T06:16:41Z; Aldirds érvényes 201806.05T0§.19_.042. Kladrlnun)ma.sri nem jegesul; :
Alalmro: " Tzl;oossgg;a ' Ksézsiri\!l:;;n ':l:;;ﬂ:rb?:llsﬁadzrr:nxoz;éz:ll:lsa f ngqgra?luhf:gyel Repd_or (*(a'pl B alala 'pfﬁr(uénik. A masolal aulomatizall, zart, audiléll rendszemel késziil; 300 dpl;. fekete-fehdr, Az wat og::ﬂj a::;mlg:
g“;edueibre-iei&aéa1460d57c‘7e21h; Elekdronikus eredeli elérheldsége: htps:/ixdinava polios hukdilogin?package=314397 404 c560137cr74031a19c9efcO6e5da 50634177520180:3033351‘@8%2;’;5 mm"mwm J;g:.ua oo
4e :Afieatory. kekkh.gov.hundd SwsigatTid=CoTed74%-abiE-o8-a201-060d5T¢7e21b; Lanyormat H(m’:/GGRRH{HnCM.SmTIJFY'Mqu_hq\ﬁ(ngSGKBA; Sz0veg lenyomal: 47DEQpj8HBSa+/Tim! el I 2 e
sy edefcdiebia, s elszava SEBCOTODAB; A2 &4 iralban foglattakkal egyest btalmd wat.




2018/4.

W

dl

ALKALMASSAGI KERDOIV

Név (sziiletési név is): ..
Sziiletési hely, id8 (év, ho nap)

ARYja SZUIEEST NEVE! vvvvercvveeeeieeceneecee s TAT SZAMA: covvnivervieereenririeniissieseee s,
Lakéhelye:

FOgIAIKOZASA: .....oveeveveiriveeeeeesesece oo Szakkepzettsé B niias s

Kezelték-e, illetve kezelik-e (miitét is ideértend6) a kivetkezd betegségekkel (irja be, hizza ala):

0190€800000002%¢6000001 L000ZI81

sziv- és érrendszeri betegség. ..ooivvovrnirernnn, s TNAgAS vErnyomas: . B Y
allergia, szénanétha; ...... S 1006~ &8 mellhdrtyagyulladas, tudéasztma ..........................
tilddgtimdkor (tbe): . S s OZEASsZervi betegség:

fekélybetegség (gyomor bél) ....................................... MAJDEIEESEL: vuviernceeccrrerniierinseeeetsseoeee oo
cukorbetegség: ..., szem-, flilbetegség: ..o, SR SN e ey e repas
1degKimeriiltség: ........ooovvervorrroemeereereesseooes s szédillés:

fert6z6 betegség (hepatitis B, REPALItIS C): .v.vv.vreeescrsivesnrssnsmesssetomscmsosseeseesessoses e oo oo
1eMi BEtegSEE: ..vrvrreeriie oo urolégiai betegség:

négyoégyaszati betegség: egyeb betegség: ...,

Volt-e, van-e pszichologiai problémaja vagy ideg-, pszichidtriai betegsége (epilepszia, pémkbetegség, depresszm
szorongas, alkoholfiiggdség, jatékszenvedély, egyéb): -

Volt-e balesete (csonttérés, fej-, mellkasi, hasi, végtag sériilés) és mikor:
Voli-e eszméletvesztése, goresrohama, agybavizelése: ...............
Volt-e, van-e beszédzavara, frasi, olvassi vagy szdmol4si problémaja

Volt-e 6ngyilkossagi kisérlete (mikor, hogyan): i
Kezelték-¢ kérhzizban, rehabilitéciés intézetben (mikor, miert)

Szedett-e, illetve szed-e rendszeresen gyogyszert (mit, mlért).
Rendszeres orvosi kezelés alatt 4ll-e (micta, miért):
Fogyasztott-e kabitdszert, drogot:

hetente (mit, mennylt) P volt-e alkoholelvoné kezelésen (mikor): .
Van-e tErSZONYA! coeveurerrvsrviesiisiinsesosiioe st Van-e félelme zart helyen tartozkodéstol
Fel-e, illetve iszonyodik-e vérts], halottol, tliztdl, viztdl, egyébtél: ...........
Van-e jogositvanya (milyen egészségi alkalmassagi CSOPOTITA): .....oovvoucceerieevesisovessiees s
Sportolt, illetve sportol-e rendszeresen (mit, IULYEN EYAKIANY oovorivarearmsessemesssnsssesesssesssssssssssssonssemssmmesesssssssssesessssne o
Voll-¢ beteg az elmiilt egy évben (mikor, mi baja volt):
Volt-e orvosszakértsi vizsgilata (mikor , miért);
Megallapitottak-e egészségkarosodast (bany %): .
Volt-e hivatdsos dllomanyba vétel eldtti alkalmasségl v1zsgalaton (hol mlkor mllyen mmésitést kapott)

Tudomdsul veszem, hogy az éltalam ismert betegségem vagy egészségi elvaltozisom elhallgatisa utélag is

s Alkalmatlan” mindsitést vonhat maga utén. Ki jelentem, hogy a KERDOIVET a valosagnak megfelelden tiltsttem kil
Hozzéjamlok hogy az egészségi és pszichikai allapotommal kapesolatos adatokat az alkalmassagi vizsgdlatot végzh
szerv a vonatkozd jogszabélyok betartiséval kezelje.

Détum:

......................................... D .

alairas

Megjegyzés: a kérddivet sajat kézirassal, a kérdésekre igennel vagy nemmel, illetve a valasz beirdsival, illetve a megfelels
szdveg aldhtizdséval toltse kil

L. oldal

Dr. Pms la; S: ervezeh aldirasban Kiadmanyoz6 ha Gsé 1)50 It Rendor- I o ni 41 16,06.0: 1 04 m s nam ull, Misola hiﬂ.ﬁﬂ
Alairg; All % Ju g: ngad Megyel endo fokamlanysag Alal s idd) por l]a 20180605 06:16:41Z; Alalras ervenyes 20 5 06 9 Z; Kiadminyozdism ogos
0e7ed749-abl 6—45 6—323 -dﬁﬂd570792 b; eredeli palice. 4397 37¢f74031a e5da 50634177520180605001746072 hiﬂM\wmg nydvintatishel um

MpSWZGINSuFU=; Az dn kildamdery
htips:/firaterv.kekkh.gov.hu:443Msiget?id=0e7ed749-abft-4ef6-a2a1-d60d57¢7e21b; Lenyomal hKch/GGRRkHJIaCZBLamTMPWQchNanKsBQSGKﬁA— Szdveg lenyomat: 47DEQpj8HBSa+/TImW+5JCeuQeRiomSHbip W, u
azonosiléja:3143973404¢560737cI74031a19cefc96{1e5da, és jels2ava:9EBCO10DAB; Az eleklronikus iratban foglaltakkal egyezd tartalmd iral

020/210 6000000 £00000010002+Z 60000 1000C¥9l €8000000021C




AT

Nev Szitletési id6:........oveevienrnnn...

Orvosi vélemény: Sorszam: ........cocoernrenn..
ALKALMAS NEM ALKALMAS

alinis
Pszicholégiai vélemény: Sorszam;

C basansserarerebasbaiag

ALKALMAS NEM ALKALMAS

01.0€£800000002%26000001 LO00ZY3L

[N]
~
N
Q
g
ORVOSI VIZSGALATOK S
(pélyaalkalmassagi vizsgalatot végzo intézmény tolti kil) &
2
i Minésités, kéd S}
[ Ideggy6gyaszat [ : | 1 S
‘Psmchlama | P
—— = (o]
| | S
Sebészet Mozgasszervek Urolégia ‘ §
| —— — :
| Ful-orr-gégészet | §
| Audiolégia | 3
} — - o
LSzeme'szet | 8
> ! g
'B Bérgy6gyaszat o
[ ) ) o . | _ | S
JNogyégyészat : §
= ' s | 1 =
J Keringési rendszer | E | | g
e S
EKG | | f | °
l_L‘_égzéirendszer ) fl ‘ RR J |
- — |
Hasi szervek ‘ Ts. | |
B | | ™ |
e I W | |
Fogazat l !H/CS| r i
= ; e = —_— =il S N —
| Egyéb ' ! Tn.
S ‘ | Rontgen T
( | Legzésfunkeis

il Sl |

L S — — — e

H/CS: has, csipd kérfogat cm-ben
TTTI: Testtdmeg-index

Datum;:
P. H.

orvos aldirasa
2. oldal

S: fi alairasban kiadmanyozé hatdsd Cscn rad Megyei Rendorfoka tanysag; Alauas |dopon ja: 2018,06.05T06:16:41Z; Alairds érvényes 2018,06,05T06:19:04Z; Kiadmanyozdsra nem jogeesdr, Miscist készilt
Qla[ﬁlgot‘;l-jtlrﬂ%[;ol]sség;a Kezs(;’l‘{:tfee Magyar Posta 2r. )i,\onmsolal o o o p| A 9 lonnemk A masolal aulomalizal, z&n, audilall rendszerrel késziilt; 300 dpi; fekmtefabdr, Az imt egyed mlsq,a
(Ce7ed74%-abft-4ef6-a2a1-d60d57¢7e21b; Elekironikus eredetli elérheldsége:  htips:Hkdinova police. 14397, 37c74031a lebda 506341775201806050817460721; Iratérvényesshyi - mylhabrntaridsbeli  cim
hupsjl’nlevv kekkh.gov.hu: 443Mslgel’}ld'Oekd?AS—ab16-4er6-32a1-dsod57c7e21b Lenyomal: hKch/GGRRkHJIaCZELamTMPWQq]cNaqVKsBQSGKBA" Sz0veg lenyomal: 47DEQpj8HBSa+TimW+5JCeuQeRkmSNMpJWZGIISuFU=, Ar &n kiklambny

1314397 7¢74031a lebda, és BCO10DAB; Az ikus iralban egye20 lartalmy iral,




2018/s.

i ) HAZIORVOSI KERDOIV
: Tisztelt Haziorvos Asszony/Ur!
Aot .oeeviiniie e e e P R R nevil (sziiletési név is),
sziiletési hely, id8 (év, hé, nap): ¢ ..cooeveeveeren.
anyja szUIetési NeVe: .........coovvvorereveeeriresrorann, rreernnrearens R TAJY SZAMA: seiisiiiiiusinasonssennemnsossonsmsnassyssnss
lakcime:...........

0120€800000002+26000001 LO00ZY2L

alatti lakos kérem, hogy rendészeti oktatasi intézménybe jelentkezés, illetve hivatisos jogviszony
letesitése el6tti egészségi és pszichikai alkalmassagi vizsgalathoz az egészségi és pszichikai allapotomra

"o

vonatkozd adatokat az aldbbi kérd6iv kitsltésével kozsini sziveskedjen.

Az egészségi és pszichikai 4llapotommal kapesolatos adataim kozléséhez hozz4jarulok.

Kezelték-¢, illetve kezelik-¢ (miitét is ideértendt) a kivetkezd betegségekkel (irja be, hiizza ald):

sziv- és érrendszeri betegség................ e - MAgas VEMNYOMAS: .....oecrvreeererererennnnn,
allergia, szénanitha; ............. SO, D tiid6-és mellhartyagyulladas, tiidéasztma
tHdEGUMEKOI(DE): wvvvveeeveeeeereeeeeeeses MOZEASSZETVI DELEESER: .vvviverereerressres oo
fekélybetegség (gyomor, BEI): ..oovnvevove MADEIEZSEE: ..vvervrreeresreeiieeee oo rcos e

CUKOTDEtEGEER: comsimmmssssirirassrissinissscsiabumbiuiiiasias szem-, flilbetegség: ..
idegkimeriiltség; ..........c...... e SZEdM1ES: ...

fertéz0 betegség (hepatitis B, hepatitis C): ................. TV —
DM DEEZSER: ..vvovvvrreveciritesieceeen e ressssreenesreneas Urologiai betegség: ...uuumrmmmmmmrrireresenesnsesnssesseesresssennes
nogyogyaszati betegseg: ....ovvvmrerrerreen, o €gYEh Etegseg: oo,
Volt-¢, van-e pszichologiai probléméja vagy ideg-, pszichiétriai betegsége (epilepszia, panikbetegség,
depresszid, szorongs, alkoholfiiggBség, Jjatékszenvedély, egyéb):
Volt-e balesete (csonttirés, fej-, mellkasi, hasi, végtag sériilés) és mikor;
Volt-¢ eszméletvesztése, géresrohama, agybavizelése: .........ccoorvunn.
Volt-e, van-e beszédzavara, irdsi, olvasdsi vagy szamolasi probléméja:
Volt-e tngyilkossdgi kisérlete (mikor, hogyan): ...
Kezelték-e kérhazban, rehabiliticids intézetben (mikor, miért): S A isipame one s e o e A S A KA
Kezelték-e ideggyogyaszaton, pszichiétriai intézetben (KO, ISTE) st e
Szedett-e, illetve szed-¢ rendszeresen gyogyszert (Mit, MIEr): asiismiiomismmesmns i msrsmermatsrssimmis
Rendszeres orvosi kezelés alatt ll-¢ (midta, miért): .......
Fogyasztott-e, fogyasat-e KAbIOSZEIT, OG0! ...ooovrvvereievvvveeeseoecsoes e
Fogyaszt-e alkoholt, volt-e alkoholelvoné kezelésen (MIKOT): avussmescossussssssizisssabiomssssssaisdissrsisaaioiess s mmansores
Volt-e beteg az elmilt egy évben (egy évre visszamendleg a betegallomanyban toltstt napok szama,
milyen betegsgek MIatt): .....ooorvvvuuimeeeesmmeeres oo oo
Volt-e orvosszakért6i vizsgalata (mikor, 93153 () Lo
Megallapitottak-e munkaképesség cstkkenést, illetve egeszségkarosodast (DANY Y6): woverierveonensossoossn,
Egyéb kozlendd, megjegyzés: .............

Détum:

vélasztott hdziorvos alafrésa
orvosi bélyegzd és egészségiigyi szolgiltaté
bélyegzdjének lenyomata
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AZEGYES MOZGASFORMAK VEGREHAJTASANAK LEIRASA

1. gyakorlat
pélya
kiindul6 helyzet

1. iltem

2. iitem

feladat

értékelés
eszkdzfelhasznalas

2. gyakorlat
palya
kiindulé helyzet

feladat
értékelés

eszkdzfelhasznélas

3. gyakorlat
pilya
kiindul6 helyzet

1. iitem
2, litem
feladat

értékelés
eszkdzfelhasznalds
megjegyzés

4. gyakorlat
palya
kiindul6 helyzet
feladat

érickelés

eszkdzfelhasznélds
megjegyzés

5. gyakorlat
helyszin
kiinduld helyzet
feladat
értekelés
eszkozfelhasznalds

6. gyakorlat
pilya
kiindulé helyzet

1. titem

2, iitem

feladat

érickelés
eszkozfelhasznalds

7. gyakorlat
pilya
kiindulé helyzet
feladat
értékelés
eszkozfelhaszndlds

Mellsé fekvétimaszban karhajlitds-nyjtss
tornaterem vagy sportpélya

mellsd fekvitimasz a talajon (karok vallszélességben, nytljtottan, elérenéz8 ujjakkal

a talajon, térzs egyenes, térd nytjtott, labak Osszezarva, fej mérsékelten emelt,
elBrenézd tekintettel)

mindkét kar hajlitasa tigy, hogy a mellkas a talajt égje (a konyokaket kissé kifelé
vigylik, ne szoritsuk a t6rzshdz, a 14b és a torzs egyvonalban, csiptinket ne engedjiik
le, de ne is emeljitk, fejiinkkel elére néziink)

mindkét kar nyiijtésa (mint a kiindul6 helyzetnél)

30 mésodpercen kereszitil folyamatos végrehaitas

csak az elbirt testhelyzetekben végrehajtott gyakorlatok darabszdma érvényes
stopperora

Hajlitott kard fliggés
tornaterem vagy sportpilya
hajlitott kard fliggés (karok vallszélessdgben, alsé vagy felsé madérfogassal, 4ll a rad
vagy a nyujtd felett, melyre nem tdmaszkodhat)
a kiindul6 helyzet megtartisa mért idére
mért id6 a fligeés megkezdése és a végrehajtd szemmagasséganak a nyujto vagy
rid ald silllyedéséig eltelt idé masodpercben
bordasfalra erbsitett fiiggeszkedd allvany vagy nywjto, zsimoly, laticeles szényeg,
stopper6ra, stkpor

Fekve-nyom4s
tomaterem vagy sportpalya
hanyattfekvés, silyz6rad tartisa mellsd rézsitos kbzéptartasban
{kb, véllszélességben, vagy kicsit szélesebben)
péros karhajlitas, stlyz6 riid leengedése mellig
karok nytjtasa (kiindulé helyzetbe)
a férfiaknak 60 kg-os (rid, tarcsikkal) a ndknek 25 kg-os (rid, tdrcsakkal)
hanyattfekvd helyzethdl (fekvd padon) térténs kinyomésa
csak az elbirt testhelyzetekben végrehajtott gyakorlatok darabszama érvényes
fekvopad, erbgép vagy silyzérid elsirt silyi kiegészitdkkel, silyz6tarts &llvany
A baleset megelbzése érdekében a gyakorlatot kétfSs asszisztencia segitségével kell
végrehajtani, valamint tigyelni kell arra, hogy a rid leengedése sordn az nc
zuhanjon a mellkasra.

4 x 10 méteres ingafutds
tornaterem vagy sportpélya
a rajtvonal m8gstt 4116 rajthelyzet
a4 x 10 m-es ty idbre valé megtétele tigy, hogy a futé az egymésté] 10 m-re 16v6
két vonal kozt fut. Fordulénként libbal érinteni kell az els] 16vé vonalat
a rajt-cél vonalon valé mésodszori athaladés zérja az idémérést,
masodperc-tizedmésodperc méréssel
Jelzett és kimért sik palya, stopperGra, rajtszamok, sip
Elesést kovetben ismételhets a gyakorlat.

Helybdl tivolugras
tornaterem vagy sportpalya
az ugr6vonal mogdtt 4116 helyzet

helybdl karlenditéssel, péros 14brol tBrténd elrugaszkodéssal elugrés a legnagyobb tavolsdgra

az ugrévonaltl mért legkizelebbi talajszintet érintd tavolsag
ugrégtdor vagy jelzett palya, talajegyengetd szerszam, mérBszalag

Hanyattfekvésbol feliilés
tomaterem vagy sportpalya
hanyattfekvés hajlitott 14bbal (kb. derékszégben), 1abfej rogzitve (segédeszkdzzel,
tars segitségével), tarkora tartds, vagy mell el6tt keresztben felkarra fogds
felillés, egy kdnysk érinti a térdet
ereszkedés kiindulo helyzetbe
1 percen keresztiil folyamatos végrehaités
csak az eldirt testhelyzetekben végrehajtott gyakorlatok darabszama érvényes
bordasfal szényeggel, vagy itl6pad, stopperéra

2000 m-es sikfutis
sportpélya vagy sik teriileten, kimért, ellenérizhetéen belathatd pélya
a rajtvonal mogbtt 4116 rajthelyzet
2000 méter tAvolsag megtétele idére
a célvonalon val6 dthaladas z4rja az iddmérést (pere, masodpercméréssel)
futopdlya vagy kijelslt sik terep, minimum 60 memérids Stopperora, rajtszamok, sip

020/510 6000000 £000000L0002¥Z 60000 L000ZF9L £80000000CYC

as idoponlj ; Alairds érvé :19:04Z; Kiadmd 3 j It; Masolal készill:
i ila; i aldird jadmanyozé halosag: é i or-fokapitnysag; Alairas idoponija: 2018,06.05T06:16:41Z; Aldirds érvényes 2018.06,05T06:19:04Z; Kiadmanyozasta fem jogosul; M szill
M&omm: S -A“d?'xsfzer"tleée-n ;La "aasrh;%sklt:dzr?ta n)}lxozr‘r’\é’s\zll:lsa e e B 'p:)ﬁnuénik. A mésolat iz, zarl, audial I ezl 300 dpi; fekele-fehér, Az iat _esg;:elglr1 :Zg'é'ﬁ“““c‘?’ma:
el st ELBTTEN b, Eekoritue arodon sl y police. HSOTIASRSTGTADS31SciklTesda | SOGUTTEALTEOCOS0YMAGLTLT, slinanyesshyr i Kidemény
gi;:%:::v kekih gj)v_hu:Malwslgel?id;0e7ed749—ahf6—4e[6—aQa1-dGOd57c7e21b; Lenyomat: hKch)GGRRkHJlaCZ&L3mTMPY70qcheqKng56KBA=; Szdveg lenyomal: 47DEQpjBHBSa+TImW+5JCeuQeRkmSNMpJ uFU=;
azonbslldja:1{1439734d4c560!37c174031a1chefc%ﬂ e5da, ¢s jelszava:9EBCO10DAB; Az elektronikus iratban foglallakkal egyez6 laralmu iral,




LA

0180£800000002¥260000011.0002¥9L

A fizikai (erdnléti) alkalmassigi kiivetelmények eredmény pontérték tablizata

Kotelezd: 2000 méteres futds
Vilaszthatd gvakoriatok: fekvitimasz, felillés, ingafutds, hajlitott kard fligges, fekve-nyomds, helybél tdvolugris
A korcsoportba valé besorolis alapja a tirgyévben (felvételi évében) betbltstt életkor.

A 2000 méteres futfisnil csak az elért eredményre lehet pontot adni (pl. az I. korcsoport esetében: 7;35 és att6l kevesebb
25 pont, 7;36 — 7;40 kizbtt 24 pont, 7;41 — 7,45 kiiziitt 23 pont, stb.).

Akkor teljesftettek a gyakorlatok, ha mindegyiknél legalibb 1 pontot elér. Az 6t gyakorlat végrehajtasinak értékelése
alapjin megfeleld mindsités 80 ponttol adhaté

L. koresoport (29 éves korig)

k:::;;f;_‘;:;gs Hajlitott karu figgés &F)ﬂm‘_s_- 4510 mees Helybal thvolugrés | H"“y’f:'"{f:"""‘" 2000 o1-es futis
Pont 30 mip alnte idfire mp | 60keg/db | 25 keg/db ingafutss mp cm | € alate . (perc)
| Feérn Ni Férfi N6 | Ferfi Né Fidi | No Ferfi | N§ | Fefi | No | TérA NG|
25 | 35 20 73 45 ’ 25 25 88 94 250 | 220 55 IS 735 | 10,00 o
24 34 9 70 44 | 24 | 29 89 9.5 245 218 54 44 7,40 | 1006 &
23 3 18 61 | 43 23 22 | 90 | 96 | 242 | 2i6 53 43 745 | 1012 S
T 32 17 | 6 | & 2 22 o 9.7 240 214 5 2 7.50 | 1018 3
21 | 31 16 61 | 4 21 21 92 9.3 238 212 | 51 41 7.55 | 1021 3
20 | 30 15 58 1 40 20 20 93 99 236 210 |50 40 8:00 | 1030 3
19 29 14 55 3% |79 19 794 | 100 | 234 | 208 49 39 | 8IS | 1040 3
18 28 13 52 38 18 i8 95 | 100 | 232 206 48 38 830 | 10:50 2
17 27 12 49 3 1 17 96 | 102 | 230 | 204 47 36 845 | 11:00 B
16 26 1| a6 36 16 16 97 103 | 228 202 46 ] 900 | 1510 8
15 25 | 10 4 3% | 15 15 98 104 | 226 200 45 3 %15 | 1120 =
14 24 o | 4 4 14 14 9.9 10.5 224 198 4 30 930 | 1130 o
13 23 8 39 2 " 1 13 100 | 106 | 23 196 43 28 945 | 1140 | ]
12 23 7 37 30 | 12 12 101 | 107 | 220 194 42 26 | 10,00 | 11:50 | 3
1 2l 6 35 28 | 1 i1 102 | 108 | 218 192 40 24| 1615 | 12;00 N
10 20 3 2% 10 10 1031109 | 216 190 38 22 | 1030 | 12,15 | N
9 19 5 30 24 9 9 104 | 110 | 214 188 36 20 | 10,45 | 12,30 =]
8 13 27 2 8 8 105 | 1.1 | 212 186 34 8 1,00 | 12,45 2
7 17 24 20 7 7] 106 | 112 | 210 184 32 6| 1120 | 13:00 =
3 16 4 2] i3 6 6 | 107 | 113 | 208 182 30 14 | 11:40 | 1330 S
5 15 18 15 5 5 108 | 114 | 206 180 29 12 [ 12:00 | 14,00 S
4 14 16 13 4 4 105 | 115 | 204 178 28 10 | 1220 | 1430 py
3 13 3 14 | 3 3 1.0 | 116 | 202 176 27 9 1240 | 15,00 =
2 2 | 2 12 9 2 2 ILL | 117 | 200 174 26 8 13,00 | 15;30 S
_1 10 8 1 | 12 18 [ 198 | 172 25 7 1330 | 16:00 3
=
[o2]
IL korcsoport (30-35 éves kor kiziitt) S
. — ©
f Pont hfm:faf;;‘n;s {Hﬂjm?:sr:: ﬁiggésl Felve-nyomés ‘4>< fl‘:\im-es Helybil thvolugris Hany;et:;iz:esbnl | 2000 m-wﬁt:‘
30 mp alatt f | GOkgdb | 2Skgap |  ingefutismp - Ompalatr | (Per0)
| ¥&m | Mo Férfi | N6 | Férfi | N6 Férfi Ni Férfi Na Féri_ | Ni_ | Féfi | N6
25 30 [ 15 | 65 | 35 | 23 | 23 9.0 9.6 240 200 5 | 35 800 | 11.00 |
24 29 62| 34 | - [ o1 9.7 238 198 44 34 1806 | 11.06 |
2 28 14 5 | 3 |22 | 22 | 92 98 | 236 | 196 | 43 | 33 | 812 | 1112
22 4 27 1 [ 36 | 32 j I 93 1 99 | 3¢ | 194 | @ | 3 _L§:18+11-18 {
N T O N T I 22 [T e s Taw | |
20 | 25 | 2 L 30 [ 20 |20 | 85 ie1 [ 230 | 160 | 40 | 30 830 | 1130 |
1 124 | 12 | 50 129 | 19 19 1 9.6 102 1 228 | 188 | 39 | 25 | §40 | 1140 |
18 | 23 | __' 8 | 28 1__1_ A8 | 97 103 | 226 | 18 38 | 28 | 850 1150 |
A7 D 2 | e | |1 7. 0.98 _ 104 [ 224 | 18 T 37 | 27 900 | 1200
16 ]_21 10 1 43 ] 26 | 16 | 16 | 99 05 22 | 1% | 3 | 26 915 1210
T8 [ 3 [ TS TI00 06 20 | 180 | 35 | a4 | oa0 1230
B T T N O Y2 7 S I T B N T 100 | 107 | 218 | 178 | 34 23 945 | 12.30 |
(13 [ 18 | 7 | = 2 13 | 13 102 | 108 | 216 | 176 3 22 | 1000 | 1240 |
12 | 17 | 6 32 2l | 12 ] 12 1103 ] 109 17214 " 14 | 3 | 21 | 105 | 1250 |
1| 16 | s 30 20 I | a04 | 10 |22 | @ | 31 | 20| 1030 | 13.00
0 | 15 | 28 | 19 10 10 | 105 | 10 7 210 | 170 | 30 | 18 1045 1305 |
9 & T4 T 2 | s o | 9 1106 T"n2 1208 | 169 | 20 | 16 |1 1.00 13730_]
(8 [ 13 T 1o i | 7107 | 113 | 06 | 168 | 28 | 14 [T1120 | 1345
7 1 1 S S S ] W 0 1 108 | 114 | 204 167 | 27 | 12 | 1140 | 1400 |
[ & 1 | 3 20 5 16 | & _1(&‘ 1.5 | 202 166 26 | 10 12.00 | 1430 |
s 1 10 | S S Y0 T A T A | 1220 | 71500 |
L9 72 T s B [ 4 4 1| 17 198 164 724 T8 | 1240 | 1530
L3 T T B S A N NV R T A 723 T 71300 | 1600
=27 ¢ T 1 M T & ™ {2 113 | 119 | 19 | 162 [ 22 | 6 | 1330 | 1630 |
16 | |9 i_ 6 | 1 ! 11;44_ 20 | 19 151_! 21 15 | 1400 [ 17.00 '
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III. korcsoport (36-40 éves kor kizott)

Fekvitamaszban Hajlitott karii .
’ karhajlitis-nydjths | fuggés idére ﬂ:;‘:ufﬂf tgzﬂgﬂs Hanyattfekvésb§l | 2000 m-es futds
ont 30 mp alatt mp Fekvenyomds £ = Teliilés 60 mp alatt (perc)
60 ke/db | 25 ke/db
Férfi No Férfi N& Férfi N Férhi N& Férfi | N§ Férfi No Férfi N6
25 25 13 60 30 20 20 9,5 10,1 230 190 40 30 8;30 11:30
24 24 57 29 9.6 10,2 | 228 188 39 29 8,36 11;36
23 23 12 54 28 19 19 9,7 10,3 226 186 38 28 8:42 11;42
22 22 51 27 9.8 10,4 224 184 37 27 8:48 11:48
21 21 11 49 26 18 18 9.9 10,5 222 182 36 26 8,51 11;54
20 20 47 25 10 10,6 | 220 180 35 25 9,00 12:00
19 19 10 45 24 17 17 10,1 10,7 218 178 34 24 9:10 12:10
18 18 43 23 10,2 10,8 216 176 33 23 9:20 12;20
17 17 9 41 22 16 16 103 109 214 174 32 22 9;30 12;30
16 16 8 39 21 10,4 11 212 172 31 21 9:45 12:40
15 15 7 35 20 15 15 105 | 11,1 210 170 30 20 10,00 12;50
14 14 6 32 19 14 14 10,6 112 208 168 29 19 10:15 13:00
13 13 § 28 17 13 13 10,7 11,3 206 166 28 18 10;30 1315
12 12 4 27 16 12 12 10.8 | 114 | 204 164 27 17 1045 13;30 N
)] 11 3 25 15 11 11 10,9 11,5 202 162 26 16 11;00 13,45 e
10 10 23 14 10 10 11 11.6 200 160 25 15 11,15 14;00 =
9 9 2 21 13 9 9 11.1 11,7 198 159 24 14 11,30 14;15 oy
B 8 19 12 8 8 112 | 11,8 196 158 23 13 11;45 14,30 p=1
7 7 17 11 7 7 11,3 11,9 195 157 22 12 12,00 14:45 8
6 6 1 15 10 6 6 11,4 12 194 156 21 11 12,15 15:00 -
5 5 12 9 5 ¥ 11,5 12,1 193 155 20 10 12;30 15,30 ®
4 4 10 7 4 4 116 | 122 192 154 19 8 13,00 16,00 S
3 3 8 5 3 3 11,7 123 191 153 18 6 13;30 16;30 3
2 2 3 3 2 2 1,8 | 124 ] 190 | 152 17 i 14,00 | 17:00 p
L1 1 4 1 1 1 11,9 12,5 | 189 151 16 2 14;30 17;30 8
3
N
IV. korcsoport (41 éves Kor felett) g
Fekvitimaszban Hajlitott kard 4% 10 m-es j §
karhajlitis-nydjtds fliggés id6re ingafutds Helyb8l tAvolugrds| Hanyatifekvéshol 2000 m-es futds S
Pont 30 mp alatt mp Fekvenyomds s em feliilés 60 mp alatt (perc) S
60 25 ]
ke/db ke/db oy
Férfi NGB Féfi | N6 | Fafi | N6 | Fei | N6 | F&h | N6 | Fén No Fefi | N6 3
25 20 13 40 20 16 16 11 12 215 175 35 25 9:30 12;00 1S
24 19 37 19 11,2 12,2 213 173 34 24 9,36 12,08 ]
et 23 35 18 15 15 1,4 | 124 21 171 33 23 942 | 12,16 -
22 18 12 33 17 11,6 12,6 209 169 32 22 9,48 1224 3
21 17 11 31 16 14 14 11,8 12,8 207 167 31 21 9:54 12:32 3
20 16 29 15 11,9 12,9 205 165 30 20 10:00 12;40 S
19 15 10 27 14 13 13 12 13 203 163 29 19 10,10 12;50
18 25 13 122 132 200 161 28 18 10,20 13:00
17 14 9 23 12 12 12 12,3 133 199 160 27 17 10;30 13,15
16 13 21 124 134 198 159 26 16 10,38 13;30
15 12 8 D 11 11 11 12,5 13.5 197 158 25 15 10,46 1345
14 ] 12.6 13,6 196 157 24 14 10;54 14:00
13 11 7 17 10 10 10 12,7 13,7 195 156 23 13 11,02 14;15
12 6 16 12,8 13.8 194 155 22 12 11;10 14:30
i1 10 5 15 9 9 9 129 139 193 154 21 11 11;18 14;45
10 14 13 14 192 153 20 10 11:26 15,00
9 9 4 13 8 8 8 13.2 142 191 152 19 9 11;34 15:15
8 8 3 12 133 14.3 190 151 18 8 11;50 15:30
it/ 7 11 7 7 7 134 14,4 189 150 17 7 12;10 15,45
6 6 2 10 6 6 13,5 14,5 188 149 16 6 12,30 16,00
5 5 9 [ 5 5 13,6 14,6 187 148 15 5 13;00 16;30
4 4 1 8 4 4 13,7 14,7 186 147 14 4 1330 17:00
3 3 7 | 3 3 138 14,8 185 146 13 3 14,00 17:30
2 2 5 3 2 2 13.9 149 184 145 12 2 14:30 18;00
1 1 4 1 1 1 14 15 183 144 11 I 15,00 | 18:30 |
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AZ EGESZSEGI ALKALMASSAGOT KIZARO LEGGYAKORIBB OKOK

A rendvédelmi szervek hivatésos dllomédnyaba csak egészségileg alkalmas személyek keriilhetnek, akik
képesek a rendvédelmi szerveknél végzends feladatok ellataséra,
Az egészségi alkalmassdg véleményezése ama irdnyul, hogy a megvizsgalt személy az adott szolgalati
beosztis betvltésére alkalmas lesz-e, az adott munkakér kdvetelményeinek egészségi, pszichikai és fizikai
szempontbol meg fog-e felelni.
Az egészségi alkalmassig meghatérozésandl alapvetd szempontként kell figyelembe venni, hogy a hivatésos
dlloményba keriilok és az ot szolgglatot teljesitSk a szolgalat elldtasa sorén fokozott egészségi, pszichikai
és fizikai igénybevételnek vannak kitéve. A rendvédelmi szervek egészségi alkalmassagi kévetelményei nem
azonosak a honvédség vagy a polgari életben meghatérozott kovetelményekkel. Ebbl kovetkezik, hogy aki
katonai szolgélatra egészségileg alkalmas volt, nem biztos, hogy a rendvédelmi szervek hivatdsos
allomanyéba is egészségileg alkalmas, az viszont biztos, hogy aki katoninak alkalmatlan, az erre a szolgélatra
is alkalmatlan,

Nem vizsgilhato, illetve mindsithets az a személy, aki betegallominyban, kérhdzban van,
végtagja begipszelt, illetve bektozott.

Kiziré okok:

*NOknél 160 cm, férfiak esetében 165 cm-nél alacsonyabb a testmagassag.

*Krénikus belgy6gyaszati megbetegedések (pl: cukorbetegség, magas vérnyomds, gyomor-
nyombélfekély, asthma bronchiale, szivbillentyii anomalidk (elvaltozasok), sziv ingerképzés &s vezetés
zavarai stb.); jelentbs testsilytsbblet (testtbmeg  index szdmitas alapjan: a kilogrammban
meghatarozott teststily, osztva a méterben kifejezett testmagassig négyzetével) 25-ig normalis, 30
felett alkalmatlanségot jelent,

*Pollenallergia kizepesen stlyos és silyos formai (szénanatha).

*Pikkelyssmor.
*A frontalis (eliils6) fogak hidnya, szuvasodasa (az enészsépi vizsgdlat el6tt a pétlast. illetve a kezelést
el kell végeztetni).

= *Erzékszervi fogyatékossag: halldscsokkenés, halloszervek krénikus gyulladasa, ezek uténi 4llapota.

*Latascsokkenés - a nyers visust, (szemiiveg; és/vagy kontaktlencse nélkilli) latasélességet veszik
alapul. -4,0 dioptria feletti lat6élesség csékkenés esetén a jeldlt mindenképpen alkalmatlan mindsitést
kap. A két szem kozott maximum 3,0 dioptria kiilonbség lehet. Lézeres miitét utani allapot a miitét
elétti dioptriaszamtol fiiggben — csak a -4,0D-nél kisebb fénytorési hibanal — lehet alkalmas, a miitét
idejét6] szamitott hat hénap eltelte utén. Amennyiben a miitét elétti dioptriaszam -4,0 feletti, alkalmas
mindsités miitétet kévetden sem adhaté, A dioptriaszim mértékeét a miitét eldtti szemorvosi vizsgalat
leletével kell igazolni.

*Szinvaksag (barmilyen mértéke), szintévesztés (anomaloszcopos lelet birtokaban egyéni elbiralds
alapjan lehet alkalmas).

*Szemtengely-ferdiilés (kancsalsag), ennek korrekcids miitét uténi allapota is.

*Korabbi, valamint jelenleg fennalld és eszméletvesztéssel jaré kiilonbsz8 betegségek (epilepszia,
alkalmi eszméletvesztés).

*Ongyilkossagi kisérlet, alkohol, drog és gyogyszerfogyasztis, depresszids, szorongédsos korképek,

kezelés uténi allapotok.

*Veleszilletett és szerzett belgydgydszati, mozgasszervi, idegrendszeri elvaltozasok, megbetegedések
(pl.: a gerincoszlop kéros elvéltozasai, lab, kéz, deformitdsai, insériilések, térdsériilések, csonttorések
utdni maradandé elvéltozdsok, fémrigzitéssel kezelt csonttérés utani allapot csak a fémeltavolitis és

az atepiilt csontszerkezet ép funkciGja esetén mindsithets atkalmasnak, stb.).

*A beszéd kifejezd és megértés zavara, olvasési (dislexia) zavar, irdszavar (disgrafia), szamol4si

(dyscalculatios) zavar, amely a gyermekkorban kezdddstt,

Természetesen a fentieken kiviil m4s megbetegedések, egészségi- és bérelvaltozdsok is vannak,

amelyek alkalmatlansigot jelenthetnek. Az egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassagi

kovetelményeket az 57/2009. (X. 30.) IRM-OM-PTNM egyiittes rendelet tartalmazza részletesen.

N
a
N
(]
(=]
[w]
[=]
(]
[=]
o
[003
w
-
[=2]
S
N
o
o
(@]
a
[w]
(=]
o
[=)
©
[\
S
N
o
o
o
-
[e]
(@]
(]
o
o
(=)
w
o
(=]
(=]
[e]
o
Q
7o)
o
=
o«
=
(=]
N
(=]

o m ot Misolat .
Nairg: Dr. Piros Attila; Szervezeti aldirasban kiadmanyozd haldsag: Csongrad Megyei Rendar-okapilanysag; A!éi'ras.ldoponu‘a: 2018.06.05T06:16:41Z; Alairds érvényes 2018,06.05T06:19:04Z; Kiadmanyozasra nem | ksl

i i . 5 et | &r A2 It g s o
8060 és2i 4 (Briénik. A masolal zant, audilall keszill, 300 dpi; fekate-fehér; egyndi 1200051
5T07:05:25Z; Késziletle: Magyar Posla 2rt. A masolal ése iraler y n d i i <l e
gg;edus-abmerfraZa1-dGOd57c7ez1b: Elektronikus  eredeli  elérhetdsége:  htlps:/kdinova,palice.hukdUiogin?package=31439734d4¢560137c74031a19celc36f1ebda 5063417 060 ) "Wsa.ég“ ..,M_ A.:wdn b@_ el

i =; 520 : i 5JCeuQ
hiips:/firaterv.kekkh.gov.hu:443Mwsigel?id=0e7ed749-abfé-4el6-a2a1-060d57¢7e21b; Lenyomal: hKch/GGRRkHJIaCZBLSmTMIfWquCNquKngSGK&A—, Szdveg lenyomal: 47DEQpj8HBSa+TImW+5JCeu
azngn;aslléja:51439734d40560f37cl74031a1BchchGHesda, ¢s jelszava:9EBC010DAR; Az elekironikus iralban foglaltakkal egyezd larlalmd iral.



a
@
A
N
o
S
S
=
>
o
S
S
=1
S
©
N
N
N
=]
S
S
S
S
=]
S
o]
[
=
o
=
=)

pa— a4 Bl A drd p—— o b M sz

Alair: Dr. Piros Allila; Szervezeli aldirdsban kiadmanyozé hatdsdg: Csongréd Megyei Repd_ﬁr-fﬁg}(apilénység; Aléi'ras'|dopﬁ_’r;:4éar;ik20;eraﬁé.g;:?&(&ﬁz.. .f\lalrze::nel;ljgiygi 2018.08 OSITgS:Z%'?Z:‘.O;(lﬁri?agéz{g:hérﬁm A;:?zrﬁmvdlmm i

B-06-05T07:05:25Z; Kesziletle: Magyar Posla 2. A masolal hilelesité iratérvény n : s g 4 ] ¢ o mwt:lm'

(zlg;eduS-zrb(;fzfi,:ié—sazéa1K-32f)ldes7ec7e21g;y Elekironikus  eredeli eléreldsége: hiips:/kdinova,police hu/kdUlagin?packag 14397 37c174031a19 |e5d§ 47%0&3]417;3@21%?:&03;}323&1'}“;;\:3% &y;és;% anJ:_MM b ity
hllps:firalerv kekkh gov.hu:443)wsigel 7id=0e7ed749-abl6-4el6-a2a1-060d57c7e21b; Lenyomal: hKerGIGGRRKHJIaCZBLIMTMPY7QqjcNaqYKsBg56K8A=; Széveg lenyomal: pj8i

2018/8.

A PSZICHIKAI ALKALMASSAGI VIZSGALAT SZEMPONTJAI,
LEGGYAKORIBB KIZARO OKOK:

A rendvédelmi szervek hivatasos alloményaba csak pszicholégiailag alkalmas személyek keriilhemek,
akik képesek a rendvédelmi szervekné] végzendd feladatok ellatisdra.

A pszicholgiai alkalmassig véleményezése arra iranyul, hogy a megvizsgilt személy az adott
szolgélati beosztas betdltésére alkalmas lesz-e, az adott munkakér kovetelményeinek egészségi,
pszichikai és fizikai szempontbél meg fog-e felelni. A pszichol6giai alkalmassdg meghatirozasdnal
alapvet6 szempontként kell figyelembe venni, hogy a hivatdsos 4lloményba keriildk és az oft
szolglatot teljesitbk a szolgdlat ellatdsa soran fokozoft egészségi, pszichikai &s fizikai
igénybevételnek vannak kitéve,

A vizsgilat tesztek irasabol és személyes beszélgetésbdl 4ll, melyek érintik az alabbi teriileteket:

*Pszichés egyensiilyvesztések és funkciézavarok, mint pl.: a szorongés, az alacsony szintli pszichés
terhelhet8ség és stresszel valé megkiizdés.

*Kiilonbdz6  deviancidk, mint pl:  biincselekmények elkdvetése, az alkoholizmus, a
gyogyszerfligebség, a kébitoszer fogyasztas, az ngyilkosségi kisérlet, stb.

*Meghatédrozott személyiségjegyek/személyiségvondsok nem megfelel6 szintje. Ebbe a kategérisba
tartozik pl.: az &nkontroll alacsony szintje, a hatérozatlan fel Iépés, a talzott agresszivitas, az alacsony
feleldsségtudat és a nem megfeleld alkalmazkodési képesség,

*Az intelligencia teszten az elvartnal alacsonyabb teljesitmény.

*Alacsony szintfi figyelmi képesség,

*Alacsony szintli kommunikécios képességek, kapcsolatteremtési problémék, a kiilsnbszs
beszédhibék (pl.: dadogas, piszeség, raccsolds, hadards, stb.) beszéd és iraszavarok, szamolasi zavarck
(dislexia, disgrafia, discalculia, stb.).

*Nem megfeleld szintli palyamotivécio.

Természetesen a fentieken kiviil mas okok is vannak, amelyek alkalmatlansigot jelenthetnelg_. Az
egészségi, pszichikai és fizikai alkalmassdgi kivetelményeket az 57/2009. X. 30.) IRM-OM-
PTNM egyiittes rendelet tartalmazza részletesen.
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